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INTISARI

Dizaman sekarang ini banyak orang tidak memperhatikan nutrisi
makanannya, mereka hanya tahu makanan mahal itu pasti mempunyai banyak
kandungan nutrisi. Padahal makanan yang murah pun mempunyai kandungan
nutrisi yang banyak dibandingkan makanan yang mahal, jika kekurangan nutrisi
maka kita akan sakit bahkan bisa mengakibatkan kematian. Aplikasi ini dibuat
untuk memudahkan kita mengetahui nutrisi apakah yang benar-benar dibutuhkan
tubuh kita untuk menjaga kesehatan. Nutrisi setiap makanan berbeda-beda, jadi
aplikasi ini cocok bagi orang yang suka kuliner tanpa harus khawatir karena dapat
dioperasikan secara offline serta didalamnya juga tertera berbagai informasi
tentang jumlah kandungan zat yang terdapat pada makanan tersebut. Aplikasi ini
berbasis android karena sekarang ini perkembangan sistem operasi android sedang
berkembang sangat cepat sehingga aplikasi ini juga dapat digunakan sebagai

media pembelajaran.

Kata Kunci : Aplikasi Katalog Nurtisi Android
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ABSTRACT

Era, today many people do not pay attention to nutritional food, they just
know it's expensive food definitely has a lot of nutrients. Though cheap food also
has a lot of nutritional content than food is expensive, if the lack of nutrition then
we'll sick can even lead to death. This application is designed to enable us to
know whether the nutrients actually our body needs to maintain health. Nutrients
each food is different, so this application is perfect for people who love the
culinary without having to worry as it can be operated offline and therein also
contained a variety of information about the amount of substances contained in
these foods. This android based applications now that the development of the
android operating system is growing so quickly that this application can also be

used as a learning media.

Keyword : Application Catalogs Nutrient for Android
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