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DAFTAR ISTILAH
Multi-family

Istilah properti atau bangunan yang dirancang untuk menampung lebih dari satu
keluarga atau rumah tangga.

BIM

Building Information Modelling atau yang disingkat BIM adalah suatu proses yang
melibatkan pembuatan dan pengelolaan informasi digital tentang suatu struktur bangunan
atau fasilitas selama siklus hidupnya.

Low Energy Building

Low Energy Building merupakan suatu pendekatan arsitektur terhadap bangunan yang
memiliki konsumsi energi yang rendah

Near-zero Energy Building

Near-Zero Energy Building (NZEB) adalah suatu jenis bangunan yang dirancang dan
dibangun dengan menghasilkan sejumlah energi yang hampir setara dengan jumlah energi
yang dikonsumsinya.

Gas Rumah Kaca (GRK)

Merupakan gas-gas di atmosfer bumi yang dihasilkan oleh pembakaran bahan bakar
fosil dan penggunaan industri menyebabkan peningkatan suhu di permukaan bumi akibat gas
tersebut dapat menyerap dan memancarkan radiasi termal.

Studi Model

Studi Model merupakan upaya untuk membuat suatu model digital suatu sebuah
bangunan atau desain arsitektur untuk dilakukan analisis dan simulasi terhadap model
tersebut.

Energy-efficient

Merujuk pada kemampuan bangunan untuk menggunakan energi dengan efisien
seiring dengan meminimalkan konsumsi energi secara keseluruhan.

Energy analysis

Mengacu pada proses analisis yang dilakukan untuk mengevaluasi dan memahami
konsumsi energi yang terkait dengan bangunan yang menjadi fokus penelitian, yaitu rumah
multi-family di Pekalongan.

Energy optimization

Merujuk pada upaya untuk mengembangkan dan menerapkan strategi atau model
konseptual yang bertujuan untuk mengurangi konsumsi energi dari bangunan rumah multi-
family tersebut secara efektif dan ekonomis.
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ABSTRAK

Manusia akan menggunakan berbagai metode untuk mencapai kenyamanan dalam
ruang hidup mereka, terutama bagi mereka yang tinggal di daerah dengan kondisi iklim yang
ekstrem. Mereka akan berusaha melawan panas dengan mendinginkan ruangan ataupun
sebaliknya dengan bantuan penghawaan buatan. Namun, penghawaan buatan membutuhkan
konsumsi energi yang tinggi dan merupakan kontributor utama terhadap perubahan iklim
global, yang menyebabkan peningkatan suhu global setiap tahunnya. Bagi mereka yang
tinggal di daerah beriklim tropis dan lembab, dampak dari suhu ekstrem akan lebih terasa,
seperti di daerah pesisir Indonesia, khususnya di kota Pekalongan.

Tinggal di rumah-rumah di daerah pesisir, seperti di Panjang Baru, Pekalongan,
dengan kondisi cuaca yang ekstrem, mengakibatkan ketidaknyamanan di dalam rumah. Hal
ini meningkatkan kebutuhan konsumsi energi untuk menciptakan kenyamanan di dalam
rumah. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk melakukan studi model rumah tinggal
multi-family yang nyaman dan tidak membutuhkan konsumsi energi yang tinggi untuk
menjaga kenyamanan penghuninya. Studi model akan dilakukan dengan menggunakan
perangkat lunak Building Information Modelling (BIM) yaitu Autodesk Revit, dan Insight
untuk membuat studi model dan mengoptimalkan konsumsi energi pada bangunan. Hasil dari
penelitian ini membuktikan bahwa studi model rumah multi-family yang dibuat untuk
kawasan pesisir pantai di Pekalongan dapat menghasilkan rumah dengan konsumsi energi
yang rendah hingga menjadi 155 kWh/ m2/ per tahun.

Kata Kunci : Studi Model, Rumah Multi-family, Low Energy Building, Rumah pesisir
pantai, konsumsi energi, Arsitektur berkelanjutan



ABSTRACT

Humans will use various methods to achieve comfort in their living spaces,
especially for those who live in areas with extreme climatic conditions. They will try to fight
the heat by cooling the room or vice versa with the help of artificial ventilation. However,
artificial ventilation requires high energy consumption and is a major contributor to global
climate change, causing global temperatures to rise every year. For those living in tropical
and humid climates, the impact of extreme temperatures is more pronounced, such as in the
coastal areas of Indonesia, particularly in the city of Pekalongan.

Living in houses in coastal areas, such as in Panjang Baru, Pekalongan, with extreme
weather conditions, results in discomfort inside the house. This increases the need for energy
consumption to create comfort inside the house. Therefore, this research aims to conduct a
model study of a multi-family house that is comfortable and does not require high energy
consumption to maintain the comfort of its occupants. The model study will be conducted
using Building Information Modeling (BIM) software, namely Autodesk Revit, and Insight to
create a model study and optimize energy consumption in the building. The results of this
research prove that the multi-family house model study made for the coastal area in
Pekalongan can produce houses with low energy consumption to 155 kWh/m2/ per year.

Keywords : Study Model, Multi-family home, Low Energy Building, Coastal homes, Energi
Consumption, Sustainable Architecture
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