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ABSTRAK 

Pada penelitian ini ditentukan berdasarkan pelaksanaan kajian studi mengenai 

penggambaran standarisasi peran orang tua dalam film baby blues. Peran orang tua 

merupakan salah satu aspek fundamental kehidupan bagi seseorang yang baru 

mempunyai anak lantas tahapan standarisasi peran orang tua yang digambarkan 

pada film baby blues merupakan penggambaran mengenai peran orang tua dari 

sudut pandang ayah dan ibu, implikasi yang terdapat dalam film tersebut membahas 

mengenai bagaimana aspek sosio kultural peran seorang ayah dan ibu sebagai 

representasi kehidupan peran orang tua dalam menjaga harmonisasi rumah tangga 

dalam menghadapi sindrom Baby Blues dalam menjalankan tanggung jawab 

sebagai orang tua. Penelitian ini bertujuan untuk membedah film Baby Blues terkait 

penggambaran konsep standarisasi peran orang tua dalam menghadapi sindrom 

baby blues, yang dimana terkonstruksi dalam film. Proses penelitian film ini 

mengenai penggambaran representasi orang tua menggunakan metode pendekatan 

kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data dilaksanakan menggunakan 

observasi non partisipan, studi pustaka dan dokumentasi serta proses analisis 

menggunakan analisis semiotika Charles Sanders Peirce sebagai metode analisis 

dan teori konstruksi sosial media massa sebagai kajian teoritis dalam membedah 

konstruksi realitas yang terdapat pada film. 

 

Kata Kunci:Film Baby Blues, Standarisasi Peran Orang Tua, Aspek Naratif 
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ABSTRACT  

This research was determined based on the implementation of a study regarding the standardization 

of the role of parents in the film Baby Blues. The role of parents is one of the fundamental aspects 

of life for someone who has just had a child, so the stage of standardization of parental roles depicted 

in the film Baby Blues is a depiction of the role of parents from the perspective of father and mother. 

The implications contained in the film discuss how aspect’s socio-cultural role of a father and 

mother as a representation of the life of the role of parents in maintaining household harmony in 

dealing with Baby Blues syndrome in carrying out their responsibilities as parents. This research 

aims to dissect the film Baby Blues regarding its depiction of the concept of standardizing the role 

of parents in dealing with baby blues syndrome, which is constructed in the film. The research 

process for this film regarding the depiction of the representation of parents uses a descriptive 

qualitative approach method. Data collection techniques were carried out using non-participant 

observation, literature and documentation studies as well as the analysis process using Charles 

Sanders Peirce's semiotic analysis as an analytical method and mass media social construction 

theory as a theoretical study in dissecting the construction of reality contained in films. 

KEYWORD: Film Baby Blues, Standardization Of Parental Roles, Narrative Aspect 


