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INTISARI

Balita merupakan  golongan  yang paling mudah  menderita kelainan  ctzi,
karena pada golongan tersebut mengalami siklus pertumbuhan dan perkembangan
yang  membutuhkan  zat-zat   ctzi  yang  lebih  besar  dari  kelompok  umur  lain.
Berdasarkan  data  Risct   Kesehatan  Dasar  (RIskesdas)   dan  Buku   Saku  Hasil
Pemantauan Status Gizi (PSG) Tahun 2016 bchwa proporsi balita berusia 0 sampai
59 bulan dengan status dzi buruk dan tlzi kurang pada tchun 2013 mencapai 19,6
Persen.

Penelitian ihi mencoba melakukan pengelompokan terhadap 160 data anak
perempuan dan  155 data anak laki-laki dengan menggunakan metode c7cJ/a 77Ij#zng
menggunakan algoritma K-A4ea7fs berdasarkan indeks berat badan menurut umur
@B/U). Pengelompokan status dzi dibari menjadi 4 klaster, yaltu dzi buruk, tlzi
kurang, gizi baik, dan gizi lebih dengan menggunakan bahasa pemrogranan PHP`
Pengukuran status gizi menggunakan algoritma K-A41ecrws antara data anak laki-laki
dan  perempuan  dilakukan  secara terpisal,  hal  ini  dilakukan  agar  memudahkan
dalam  pengecekan  nilal  akurasi  karena  memiliki  standar  yang  berbeda.  Untuk
mengetahui nil ai akurasi deri algoritma K-A41ea72s, kemudian dilakulcan perhrfungan
nilal  Z-Score dari  masing-masing data sesual tabel  standar berat badan menurut
umur untuk mengetahui status gizi anak.

Hasil   pengelompokan    status   gizi   menggunakan   K-A4ec!7?s   kemudian
dibandingkan  dengan  hasil  perhitungan  nilai  Z-Score  dan  didapat  nilai  akurasi
sebesar 20,6% pada data anak laki-lard dan 28,1% pada data anak perempuan atau
jika dirata-rata algoritma K-A4ecz72s memiliki nilai akurasi sebesar 24,3%.

Kata kunci : Dcrrcz A4j7?/'#g,  Status Gizi , K-A4e¢#s'



ABSTRACT

Toddlers  are  the  group  that  is  most  easily  sraffering  from  nutrltlonal
disorders, because [n these groups experience a cycle Of growth cnd development
that requires nutrients that are greater than other age groups. According from the
data from  the  Riset  Kesehatan  Dasar  (R:iskesdas)  and  Handbook  on  Results  Of
Nutrition  Status Monitorung in  2016  that the  proportion  Of irfants  aged 0  to  59
months with poor nutritional status and malnutrition cases  in  2013  reached  19.6
Percent.

This research attempts to group  160 data on girls and  155 data on boys
using data mining methods using the  K-Means  algorithm  based on body veig.ht_
indd according to age (88 / U). The classification Of rutritional status is divided
into 4 clusters. na:rnely poor nutrition, lack Of nutrition, good nutrition, and over
nutrition using the PHP programming language. Measurement Of nutritional statrs
using the K-rdeans algoritlun between boys and girls data is done separate_ly,_ this
is  done  to  facilitate  checking  the  value  Of  accuracy  because  it  has  dfferept
standards. To determine the accuracy Of.the K-Means algoritlun, then calculate the
Z-Score value Of each data accordmg to the standard table Of weight according to
age to dctermine the nutritional status Of children.

The results Of the grouping Of nutritional status using K-Means were then
compared  with  the  result.s  Of the  calculation  Of  the  Z-Score  and  ?btain.ed .an
accriracy valtte Of 20.6 percent in the bcrys data and 28.1  percent in the girls data
or if a K-Means algorithm was averaged has an accuracy value Of 24.3 percent.

Kayword : Data Mining, Nutritional Status, K-Means
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