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INTISARI 

 

Pada umumnya, spesifikasi yang dirasa kurang mumpuni untuk bermain game 

dilaptop, lazimnya pengguna akan mengeluarkan uang lebih untuk membeli atau 

menambah komponen pada Laptopnya, seperti menambahkan RAM pada slot kedua, 

membeli kapasitas penyimpanan tambahan jika dirasa data game terlalu besar, atau 

bahkan mengubah tipe penyimpanan dari yang sebelumnya HDD menjadi SSD.  

 

Oleh sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk melakukan metode Undervolting 

pada prosesor Laptop guna meningkatkan performa untuk menjalankan aplikasi dan game 

yang membutuhkan spesifikasi mumpuni. Undervolt adalah proses mengurangi tegangan 

listrik yang masuk ke CPU, dengan demikian apabila tegangan listrik yang dialirkan ke 

CPU diturunkan, bahkan dalam jumlah yang relatif kecil, akan mengakibatkan penurunan 

suhu yang dihasilkan, tidak jarang juga hal tersebut dapat meningkatkan performa CPU 

walaupun tidak banyak.  

 

 Prosesor yang digunakan adalah AMD Ryzen Mobile 4600H dan menggunakan 

AMD APU Tuning Utility untuk Undervolting. Membandingkan antara sistem default 

dan setelah undervolting, terdapat 5 hasil pengujian terkait efesiensi kinerja prosesor 

terhadap suhu yang dihasilkan dengan cara membagi rata-rata skor Cinebench R23 

dengan rata-rata voltase prosesor, watt power dan suhu prosesor.  

 

Kata kunci: Undervolt, Prosesor, Benchmark, Laptop, Suhu. 
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ABSTRACT 

 

In general, specifications that are felt to be inadequate for playing games on a 

laptop, usually users will spend more money to buy or add components to their laptop, 

such as adding RAM to the second slot, buying additional storage capacity if the game 

data is too large, or even changing the storage type from the previous HDD to SSD. 

Therefore, this study aims to carry out the Undervolting method on Laptop 

processors to improve performance for running applications and games that require 

qualified specifications. Undervolt is the process of reducing the voltage that goes to the 

CPU, thus if the voltage that is supplied to the CPU is lowered, even in a relatively small 

amount, it will result in a decrease in the resulting temperature, not infrequently this can 

increase CPU performance, although not much. 

The processor used is AMD Ryzen Mobile 4600H and uses the AMD APU Tuning 

Utility for Undervolting. Comparing between the default system and after undervolting, 

there are 5 test results related to the efficiency of processor performance against 

temperature which are generated by dividing the average Cinebench R23 score by the 

average processor voltage, watt power and processor temperature. 

Keywords: Undervolt, Processor, Benchmark, Laptop, Temperature. 


