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INTISARI

Kualitas udara yang baik wajib dimiliki oleh setiap tempat
atau area tertutup, termasuk kantor, sekolah, rumah, pusat
perbelanjaan, rumah sakit, restoran, dan laboratorium. Kualitas
udara yang buruk dapat menyebabkan berbagai masalah kesehatan,
seperti iritasi mata, hidung, dan tenggorokan, serta memperburuk
kondisi bagi penderita asma dan alergi. Paparan polusi udara dalam
ruangan juga  berdampak pada gangguan pernapasan dan
meningkatkan resiko kanker. Mengatasi masalah kualitas udara
dalam ruangan dapat dilakukan dengan memonitor dan mendeteksi
gas beracun seperti CO2. Informasi tentang tingkat polusi dan
kontaminan udara menjadi penting untuk mengambil tindakan guna
menjaga kualitas udara dalam ruangan tetap baik dan aman bagi
penghuninya. Perkembangan Internet of Things (loT) telah
memberikan kesempatan dalam pemantauan dan pengendalian
kualitas udara. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan
mengimplementasikan prototipe pendeteksi kualitas udara dalam
ruangan berbasis 10T. Pengguna dapat dengan mudah memantau dan
memahami data kualitas udara dalam ruangan yang diperoleh dari
prototipe ini. Alat monitor kualitas udara dalam ruangan berhasil
dikembangkan dengan menggunakan ESP8266, Sensor MQ135, dan
DHT22. Pengujian selama 10 menit menghasilkan data akurat dan
konsisten mengenai konsentrasi gas CO2, suhu, dan kelembaban
udara. Penelitian ini menunjukkan pentingnya pemantauan kualitas
udara dalam ruangan untuk menciptakan lingkungan yang sehat dan
nyaman bagi penghuninya. Diharapkan alat monitor ini dapat
meningkatkan kesadaran tentang pentingnya kualitas udara dalam
ruangan dan dapat diaplikasikan lebih lanjut dalam pemantauan

lingkungan untuk kesejahteraan manusia.

Kata kunci: Kualitas udara, Internet of Things (1oT), Ruangan,

CO2 (Karbon dioksida), Alat Monitor.
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ABSTRACT

Good air quality is essential for every enclosed space, including offices,
schools, homes, shopping centers, hospitals, restaurants, and laboratories. Poor
air quality can lead to various health problems, such as eye, nose, and throat
irritation, and worsen conditions for asthma and allergy sufferers. Indoor air
pollution exposure also affects respiratory health and increases the risk of
cancer. To address indoor air quality issues, monitoring and detecting toxic
gases like CO2 become crucial. Information about pollution levels and air
contaminants is vital to take action in maintaining good and safe indoor air
quality for occupants. The development of the Internet of Things (IoT) has
provided opportunities for air quality monitoring and control. This research
aims to design and implement an loT-based indoor air quality detector. Users
can easily monitor and understand air quality data obtained from this prototype.
The indoor air quality monitor has been successfully developed using ESP8266,
MQ135 Sensor, and DHT22. Ten minutes of testing yielded accurate and
consistent data on CO2 concentration, temperature, and humidity. This study
emphasizes the importance of monitoring indoor air quality to create a healthy
and comfortable living environment. It is hoped that this air quality monitor can
raise awareness about the significance of indoor air quality and can be further

applied to environmental monitoring for human well-being.

Keyword: Quality: air, Internet of Things (1oT), room, CO2 (Carbon

dioxide), monitoring device.
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