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INTISARI 

 

Padatnya aktivitas sehari-hari yang dilakukan semua orang mulai dari 

pekerjaan yang dilakukan di rumah ataupun di kantor, dari pekerjaan yang besar 

hingga pekerjaan-pekerjaan kecil seperti mencuci piring ataupun mematikan lampu 

ruangan, menuntut semua orang harus teliti. Ketidak telitian tersebut menyebabkan 

kerugian baik secara materi, waktu, ataupun energi. Sebuah ide sederhana muncul 

dalam benak penulis dan diwujudkan untuk membantu setiap aktivitas manusia 

sehingga terwujud penghematan materi, waktu, dan energi, dengan menggunakan 

IoT (Internet of Things) yang memungkinkan pengguna untuk mengelola dan 

mengoptimalkan peralatan elektronik dan listrik melalui internet. 

Riset ini bertujuan untuk menjawab pertanyaan mendasar dan juga 

mengimplementasikan ilmu yang penulis peroleh kedalam aktivitas sehari-hari 

seperti: Bagaimana mengendalikan piranti listrik dengan perangkat lain secara 

otomatis? Dan juga, bagaimana memanfaatkan teknologi IoT untuk kontrol lampu 

halaman secara otomatis yang sudah terjadwal dan dapat dimonitoring 

menggunakan aplikasi Telegram? Dalam riset ini, saya menggunakan teori Internet 

of Thing (IoT), lampu pijar, Esp32, Arduino IDE, kabel jumper, Breadboard, RTC 

DS3231, Relay dan Hardware Development Live Cycle. Dengan teori dan alat yang 

digunakan penulis berhasil merancang system lampu halaman otomatis untuk 

mempermudah kontrol lampu menggunakan Esp32 sebagai alat utama juga dapat 

melakukan kontrol memonitoring lampu halaman menggunakan aplikasi telegram. 

Hasil dari riset ini ditemukan sistem menggunakan Esp32 yang mampu 

memudahkan pengoperasian lampu halaman dan penghematan energi listrik di 

rumah juga berhasil dicapai. Penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi referensi 

kepada para peneliti yang akan mendatang dalam pengembangan mikrokontroler. 

Semua tujuan tersebut memiliki akhir yang sama, yaitu mengenai efisiensi waktu 

dan energi. 

 

 
Kata Kunci: Internet of Things, Lampu, teknologi, Esp32 
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ABSTRACT 

 

In this era of fast-paced activity demands, humans have to be smart to 

manage their daily activities, of course, also manage to avoid mistakes that might 

occur. Activities here include everything that everyone does every day, from work 

at the office to small things like washing the dishes or turning off the lights in the 

room. These little things are often overlooked, causing mistakes and causing losses 

in terms of material, time, or energy. With these problems, this time simple 

technological thinking is trying to be present to help every human activity so that 

material, time and energy effectiveness is realized. By using IoT (Internet of Things) 

allows users to manage and optimize electronic and electrical equipment via the 

internet, in this research the authors apply IoT (Internet of Things) to lighting 

devices. 

This research aims to answer fundamental questions and also implement 

the knowledge that the author has gained into daily activities such as: How to 

control electrical devices with other devices automatically? Also, how to take 

advantage of IoT technology to automatically control page lights that are scheduled 

and can be monitored using the Telegram application? In this research, I used 

Internet of Thing (IoT) theory, incandescent lamp, Esp32, Arduino IDE, jumper 

cables, Breadboard, RTC DS3231, Relay and Hardware Development Live Cycle. 

The results of this research are expected to facilitate the operation of yard 

lights and save electricity at home to minimize excessive use of electrical energy. 

This research is also expected to be a reference for future researchers in developing 

microcontrollers. All of these goals have the same end, namely regarding time and 

energy efficiency. 
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