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INTISARI 

 
 

Toxic relationship merupakan suatu hubungan yang tidak sehat sehingga membawa 

efek buruk terhadap kesehatan fisik ataupun mental orang yang berada di hubungan 

tersebut. Hubungan toxic bisa diartikan sebagai hubungan yang dikenali dengan 

adanya perilaku yang merugikan salah satu orang. Fenomena ini diangkat dalam 

Film Jalan Yang Jauh Jangan Lupa Pulang yang menceritakan tentang toxic 

relationship yang dilakukan tokoh Jem kepada Aurora. Film ini menjelaskan 

kepada kita bahwa salah satu dampak dari hubungan toxic akan menghambat suatu 

pencapaian. Penelitian ini bertujuan untuk merepresentasikan fenomena toxic 

relationship yang diangkat pada film Jalan Yang Jauh Jangan Lupa Pulang. Teori 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori representasi Struat Hall dan 

semiotika model John Fiske. Karena semiotika John Fiske dapat menguraikan 

representasi terhadap tanda-tanda yang terdapat dalam sebuah film melalui 3 level 

analisis yaitu level realitas, level representasi dan level ideologi. Penelitian ini 

merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan metode deskriptif dan 

paradigma kontruktivis. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa terdapat empat 

jenis toxic relationship yaitu, temperamen, menciptakan rasa bersalah, mengambil 

keuntungan, dan paranoid yang terkandung dalam film Jalan Yang Jauh Jangan 

Lupa Pulang dan mendapatkan dua represenasi dimana adanya ketidakseimbangan 

hubungan, dalam film ini digambarkan bahwa laki-laki memiliki dominasi yang 

lebih dibandingkan dengan perempuan. Selain itu adanya sikap posesif dalam suatu 

hubungan, dimana sikap posesif digambarkan dengan adanya sikap cemburu dan 

rasa curiga kepada pasangannya. 

 
Kata Kunci: Toxic Relationship, Semiotika, John Fiske, Representasi, Film 
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ABSTRACT 

 

Toxic relationship is an unhealthy relationship that has an adverse effect on the 

physical or mental health of the people in the relationship. Toxic relationships can 

be interpreted as relationships that are recognized by the existence of behavior that 

harms one person. This phenomenon is raised in the film Jalan Yang Jauh Jangan 

Lupa Pulang which tells about the toxic relationship that Jem's character has with 

Aurora. This film explains to us that one of the effects of a toxic relationship will 

hinder achievement. This study aims to represent the toxic relationship 

phenomenon that is raised in the film Jalan Yang Jauh Jangan Lupa Pulang. The 

theory used in this study is Struat Hall's representation theory and John Fiske's 

semiotic model as a scalpel because it can describe the representation of signs 

contained in a film through 3 levels of analysis, namely the level of reality, the level 

of representation and the level of ideology. This research is a qualitative research 

using descriptive method and constructivist paradigm. The results of this study 

indicate that there are four types of toxic relationships namely, temperament, 

creating guilt, taking advantage, and paranoia contained in the film Jalan Yang 

Jauh Jangan Lupa Pulang and getting two representations where there is an 

imbalance in the relationship, in this film it is depicted that men have more 

dominance than women. In addition, there is a possessive attitude in a relationship, 

where a possessive attitude is depicted by being jealous and suspicious of their 

partner. 
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