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INTISARI

Smartphone merupakan teknologi modern yang menjadi kebutuhan primer
manusia. Penggunaan smartphone dapat berpengaruh pada Kesehatan manusia.
Salah satu dampak buruk adalah gangguan psikologis manusia atau pemakainya
sendiri yang tidak menyadari bahwa telah terkena dampak tersebut. Penyakit
psikologis yang ditimbulkan seperti penyakit ketergantungan pada Gadget atau
biasa disebut penyaki Nomopho-bia. Untuk mendeteksi gejala Nomophobia
harus konsultasi langsung dengan psikolog. Banyak masyarakat yang cukup
sibuk dan tidak dapat meluangkan waktu dan mengeluarkan biaya yang cukup
mahal untuk berkosultasi dengan psikolog. Dengan permasalahan tersebut maka
peneliti tertarik untuk membuat system pakar berbasis web dengan methode
forward chaining. Sistem pakar tersebut melakukan pemeriksaan awal atau
skrining awal untuk mendeteksi gejala Nomophobia pada seseorang seperti
layaknya seorang pakar atau psikolog. Penelitian ini menggunakan sejumlah
kode program terstruktur meggunakan bahasa script PHP dan menggunakan
metode sistem pakar. Berdasarkan hasil pengujian dari deteksi sistem diperoleh
tingkat akurasi sebesar 85% dari 20data uji dan dari hasil pengujian blackbox
diketahui bahwa sistem dapat bekerja dengan baik dan tidak ditemukan
kesalahan pada tahap pengujian tersebut.

Kata Kunci : Nomophobia, Sistem Pakar, Forward Chaining
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ABSTRACT

Smartphone is a modern technology that is a primary human need. The use of
smartphones can affect human health. One of the bad effects is psychological
disorders of humans or the wearer himself who does not realize that he has been
affected. Psychological diseases such as addiction to gadgets or what is
commonly called Nomophobia. To detect the symptoms of Nomophobia, you must
consult directly with a psychologist. Many people are quite busy and cannot take
the time and pay quite a lot of money to consult a psychologist. With these
problems, researchers are interested in creating a web-based expert system with
the forward chaining method. The expert system conducts an initial examination
or initial screening to detect symptoms of Nomophobia in someone like an expert
or psychologist. This study uses a number of structured program codes using the
PHP scripting language and uses expert system methods. Based on the test
results from system detection, an accuracy rate of 85% was obtained from 20 test
data and from the blackbox test results it was known that the system could work
properly and no errors were found at this testing stage.

Keywords : Nomophobia, Expert System, Forward Chaining
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