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INTISARI

Gizi balita merupakan faktor penting yang harus diperhatikan khusus
secara cepat dan baik, untuk mencegah adanya gizi buruk. Pertumbuhan serta
perkembangan balita membutuhkan zat-zat lebih besar dari kelompok umur
lainnya. Untuk memantau gizi balita dilakukan penilaian gizi balita, dengan cara
melakukan pelaporan serta penentuan status gizi pada balita yang lebih efektif dan
efisien untuk memonitoring perkembangan balita.

Dalam aplikasi Sistem Pendukung Keputusan status gizi balita ini dapat
mengatasi kurang akuratnya data hasil perhitungan yang dihitung secara manual.
Metode yang digunakan untuk mendukung penilaian status gizi balita di UPT
Puskesmas Mergangsan. Yogyakarta yaitu Simple Additive Weighting (SAW).
Metode Simple Additive Weighting (SAW) ini dapat digunakan berdasarkan bobot
dan kriteria yang sudah ditentukan, adapun Kriteria yang digunakan yaitu tinggi
badan, berat badan, dan umur.

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini berupa informasi status gizi balita
berbasis web agar lebih akurat dan dapat dibandingkan dengan hasil perhitungan
melalui cara manual. Dengan bantuan aplikasi tersebut informasi mengenai status
gizi balita bisa berjalan dengan efektif dan hasilnya pun lebih akurat dan orang tua
yang mempunyai balita dapat merasa lebih tenang dengan status gizi balitanya dan
dapat mengetahui asupan makanan yang tepat dan juga mengetahui tumbuh
kembang balitanya.

Kata Kunci: Simple Additive Weighting (SAW), Sistem Pendukung Keputusan
(SPK)
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ABSTRACT

Toddler nutrition is an important factor that must be paid special attention
quickly and properly, to prevent malnutrition. The growth and development of
children under five requires more substances than other age groups. To monitor
the nutrition of children under five, a nutritional assessment of toddlers is carried
out, by means of reporting and determining the nutritional status of toddlers in a
more effective and efficient manner to monitor the development of toddlers.

In the Decision Support System application, the nutritional status of
toddlers can overcome the inaccuracy of the calculated data that is calculated
manually. The method used to support the assessment of the nutritional status of
children under five at the UPT Puskesmas Mergangsan Yogyakarta is Simple
Additive Weighting (SAW). This Simple Additive Weighting (SAW) method can be
used based-on the weights and criteria that have been determined, while the
criteria used are height, weight, and age.

The results obtained from this study are web-based information on the
nutritional status of toddlers to make it more accurate and comparable to the
results of calculations using manual methods. With the help of this application,
information about the nutritional status of toddlers can run effectively and the
results are more accurate and parents who have toddlers can feel calmer about
their toddler's nutritional status and can find out the right food intake and also
know the growth and development of their toddler.

Keyword: Simple Additive Weighting (SAW), Decision Support System (DSS
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