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INTISARI 

 

Era globalisasi semakin kesini berkembang sangatlah pesat. Banyaknya 

pengguna internet yang tinggi mengakibatkan media sosial mengalami 

peningkatan. Media sosial adalah media yang berfungsi untuk membagikan sebuah 

informasi untuk berinteraksi dan berkomunikasi dengan orang lain. Media sosial 

tanpa disadari memiliki pengaruh yang besar dikarenakan fasilitas yang disediakan 

memiliki daya tarik bagi pengguna. Hal ini membuat masyarakat khususnya, 

kalangan remaja menjadikan media sosial sebagai kebutuhan sehari-hari. 

Pengunaan media sosial secara terus menerus tanpa henti akan menimbulkan 

kecanduan yang dapat mempengaruhi pada kesehatan mental. Kesehatan mental 

perlu diperhatikan seperti hal nya dengan kesehatan fisik. Usia 15-24 tahun 

merupakan usia yang sangat rentan pada kesehatan mental. Penulis akan 

menggunakan data mining. Data mining yaitu proses data yang sudah ada secara 

otomatis. Data yang diproses adalah data yang besar. Data mining memiliki 

klasifikasi dan prediksi yang hasilnya berupa informasi yang nantinya akan di 

gunakan di masa mendatang. Maka dari itu penulis, memanfaatkan data mining 

untuk klasifikasi pengaruh media social terhadap kesehatan mental menggunakan 

algoritma C4.5. Tools yang digunakan adalah Rapid miner.  

 

Kata Kunci: Data Mining, Klasifikasi, Algoritma C4.5, Kesehatan Mental

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

 

The era of globalization is getting here growing very rapidly. The high number 

of internet users has resulted in an increase in social media. Social media is a 

medium that serves to share information to interact and communicate with other 

people. Social media without realizing it has a big influence because the facilities 

provided have an attraction for users. This makes the community, especially 

teenagers, make social media a daily necessity. Continuous use of social media 

without stopping will cause addiction that can affect mental health. Mental health 

needs to be considered as well as physical health. The age of 15-24 years is an age 

that is very vulnerable to mental health. The author will use data mining. Data 

mining is the process of automatically existing data. Processed data is big data. 

Data mining has classifications and predictions whose results are in the form of 

information that will be used in the future. Therefore, the author uses data mining 

to classify the influence of social media on mental health using the C4.5 algorithm. 

The tools used are Rapid miner. 

 

Keyword:  Data Mining, Classification, C4.5 Algorithm, Mental Health

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


