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INTISARI 

  

Penyalahgunaan narkoba merupakan salah satu kasus yang saat ini terus 

berkembang di Indonesia, menurut BNN khususnya Daerah Istimewa Yogyakarta 

mencapai angka prevalensi 2,30% per tahun 2019 dan menduduki peringkat ke - 6 

kasus penyalahgunaan narkoba di Indonesia. “Dibalik Pintu” merupakan film 

dokumenter berjenis Portrait (Biografi) yang memuat kehidupan Eko Prasetyo 

sebagai narasumber utama yang menggunakan metode Therapeutic Community 

untuk proses terapi di rumah rehabilitasi miliknya yang bernama “Jogja Care 

House”. Film dokumenter ini bertujuan menjadi bentuk edukasi, informasi, dan 

himbauan bagi masyarakat maupun pemerintah untuk lebih peduli dan memberi 

perhatian kepada para korban penyalahgunaan narkoba agar mereka memiliki 

perasaan layak diterima oleh lingkungan sosial. Film dokumenter ini menekankan 

unsur kekuatan gambar dan narasi yang memuat informasi untuk itu sebagai 

seorang director of photography memiliki tugas dan tanggung jawab dalam 

pengembangan ide visual yang sesuai dengan naskah dibuatnya sehingga audiens 

melihat dengan detail. Dalam pembuatan film ini akan menunjukan perkembangan 

type shot pada film dokumenter Di Balik Pintu, Teknik pengambilan gambar ini 

akan menunjukan suatu visual yang akan menggambarkan situasi drama dalam 

rehabilitas.     

  

Kata Kunci: Therapeutic Community, Rehabilitasi, Film Dokumenter.  
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ABSTRACT  

  

  

Drug abuse is one of the cases that is currently growing in Indonesia, 

according to BNN, especially the Special Region of Yogyakarta, reaching a 

prevalence rate of 2.30% per 2019 and is ranked 6th in cases of drug abuse in 

Indonesia. “Behind the Door” is a documentary film of the Portrait (Biography) 

type which contains the life of Eko Prasetyo as the main informant who uses the 

Therapeutic Community method for the therapy process at his rehabilitation house 

called “Jogja Care House”. This documentary film aims to be a form of education, 

information, and an appeal to the public and the government to care more and 

give attention to victims of drug abuse so that they feel worthy of being accepted 

by the social environment. This documentary film emphasizes the elements of the 

power of images and narration which contains information for that as a director of 

photography has a duty and responsibility in developing visual ideas according to 

the script he made so that the audience sees them in detail. In making this film, it 

will show the development of the type shot in the documentary Behind the Doors. 

This shooting technique will show a visual that will describe the situation drama in 

rehabilitation.  

  

Keywords: Therapeutic Community, Rehabilitation, Documentary Film  

  

  

  

  

  

  

  

  

    


