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INTISARI 

 

  “Dibalik Pintu” merupakan film dokumenter berjenis Portrait (Biografi) 

yang memuat kehidupan Eko Prasetyo sebagai narasumber utama yang 

menggunakan metode Therapeutic Community untuk proses terapi di rumah 

rehabilitasi miliknya yang bernama “Jogja Care House”. Film dokumenter ini 

bertujuan menjadi bentuk edukasi, informasi, dan himbauan bagi masyarakat 

maupun pemerintah untuk lebih peduli dan memberi perhatian kepada para korban 

penyalahgunaan narkoba agar mereka memiliki perasaan layak diterima oleh 

lingkungan sosial. Film dokumenter ini menekankan unsur kekuatan gambar dan 

narasi yang memuat informasi untuk itu sebagai penulis naskah memiliki tugas dan 

tanggung jawab dalam pengembangan ide sesuai format penulisan narasi 

ekspositoris hingga menjadi bentuk audio visual yang dimulai dari tahap pra 

produksi, produksi hingga pasca produksi. Hasil dari film dokumenter ini 

diharapkan dapat menjadi acuan dan inovasi baru bagi penikmat film dokumenter. 

 

 

Kata Kunci: Therapeutic Community, Penulis Naskah, Film Dokumenter. 
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ABSTRACT 

 

 “Dibalik Pintu” is a documentary film of the Portrait (Biography) type 

which contains the life of Eko Prasetyo as the main informant who uses the 

Therapeutic Community method for the therapy process at his rehabilitation house 

called “Jogja Care House”. This documentary film aims to be a form of education, 

information, and an appeal to the public and the government to care more and give 

attention to the victims of drug bombings so that they have feelings that are worthy 

of being accepted by the social environment. This documentary emphasizes the 

power of images and narration which contains information for that as a script 

writer has the duty and responsibility of developing ideas according to the writing 

format ekspositorys narrative to become an audio-visual form starting from pre 

production, production to post production stages. The results of this documentary 

film are expected to become a new reference and innovation for documentary film 

connoisseurs. 
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