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xv 

 

INTISARI 

 

Skripsi ini membahas tentang pengembangan proyek sebuah website 

berbasis resep masakan yang dapat membantu ibu muda dalam memenuhi 

kebutuhan keluarga mereka. Ibu muda seringkali mengalami kesulitan dalam 

menyiapkan makanan yang sehat dan bergizi bagi keluarga mereka. Kebutuhan 

akan makanan sehat dan bergizi sangat penting bagi pertumbuhan dan 

perkembangan anak-anak, namun seringkali ibu muda tidak memiliki banyak waktu 

untuk mempelajari dan memasak berbagai jenis makanan sehat dan bergizi. Oleh 

karena itu, dibutuhkan sebuah solusi praktis untuk membantu ibu muda dalam 

memenuhi kebutuhan keluarga mereka akan makanan sehat dan bergizi. 

Tujuan dari pembuatan website ini adalah untuk mengembangkan sebuah 

website berbasis resep masakan yang mudah diakses dan mudah diikuti oleh ibu 

muda. Website ini menyediakan berbagai macam resep masakan yang sehat dan 

bergizi yang dapat membantu ibu muda dalam menyediakan makanan sehat dan 

bergizi bagi keluarga mereka. 

Dalam pembuatan website Buku Resepku, menggunakan bahasa 

pemrograman PHP dengan framework Laravel untuk di bagian Back-End. 

Menggunakan Database MySQL untuk menyimpan segala bahan resep masakan, 

kategori, serta deskripsi dari masakan tersebut. 

Diharapkan website ini dapat membantu dan menginspirasi ibu muda dalam 

memenuhi kebutuhan keluarga mereka akan makanan sehat dan bergizi. Oleh 

karena itu, pengembangan website berbasis resep masakan seperti ini dapat menjadi 

solusi praktis bagi ibu muda dalam memenuhi kebutuhan keluarga mereka akan 

makanan sehat dan bergizi. 

 

 

Kata kunci: Resep masakan, Website, Kebutuhan keluarga, PHP, Laravel, 

MySQL. 
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ABSTRACT 

 

This thesis discusses the project development of a recipe-based website that 

can help young mothers meet the nutritional needs of their families. Young mothers 

often struggle to prepare healthy and nutritious meals for their families. The need 

for healthy and nutritious food is essential for the growth and development of 

children, but often young mothers do not have much time to learn and cook various 

types of healthy and nutritious food. Therefore, a practical solution is needed to 

help young mothers meet their family's needs for healthy and nutritious food. 

The purpose of creating this website is to develop a recipe-based website 

that is easily accessible and followed by young mothers. This website provides 

various healthy and nutritious recipes that can help young mothers prepare healthy 

and nutritious meals for their families. 

In developing the Buku Resepku website, PHP programming language with 

Laravel framework was used for the Back-End. MySQL database was used to store 

all the ingredients, categories, and descriptions of the recipes. 

It is hoped that this website can help and inspire young mothers in meeting 

their family's needs for healthy and nutritious food. Therefore, the development of 

a recipe-based website like this can be a practical solution for young mothers in 

meeting their family's needs for healthy and nutritious food. 

 

 

Keyword: Recipes, Website, Family needs, PHP, Laravel, MySQL.
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