BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kesehatan sangat  diperlukan  untuk  menunjang  pertumbuhan  dan
perkembangan terlebih di usia 0-2 tahun. Usia ini merupakan usia penting karena
akan sangat berpengaruh pada pertumbuban dan perkembangan selanjutnya [1]. Hal
ini dimaksudkan untuk mengurngt kemungkinan terjadinya kekurangan gizi
kronik selama periode ummhbm m'puknlfﬁﬁaﬁ.fada awall kehidupan
angk {2]. Kurangnya ssupan gizi dan nutns atau bissa disebutkan dengan
lmhﬂrh:ip kronik [mjld; &Iﬂn jangka waktu yang lima) pada anak dapat

menyebabkon terganggunyn pertumbuhan tinggi dari standar usianya, atau yang
hhld]m dengan stunting.

Smnting merupakan kurangnva nutrist dan givi krontke dalam kuron wakiu

J:m:si yang dialami oleh balita 3] Hal ini menyebabkan pertumbuhan dan
perkembangan anak menjadi terhambal. Masyarakat umum biasanyn mengaitkan

jmi i mhﬂm genetik, Fakinnys, genetika adalab faktor determinan paling

kecil dibandingkan oleh faktor perilaku, lingkungan dan pelayanan Kesehatan [4].
Dengan begitu masalah stunting sebenamya dapat djllh:ﬁﬂhp}'u Mhﬂnnyﬂ.

] valens Balita yang mﬂﬁﬂundﬂgﬂl Indonesia
:hdnla.hhhmrﬂm ﬁnw penurunan dari tahun sebelumaya yaitu
sebesar 30,8% ﬁ 'furgﬂ pemerintal Indonesia pada tahun 2020-2024 vang
ditentukan dalam Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional (RPIMN)
aifnlh untuk menurunkat BREVAISASE SRS eRISE 1% [6]. Upaya yang dapat
dilakukan oleh orang tua untuk mencegah stunring pada anak meliputi; (1)
Terjaminnya gizi dan nutrisi tbu dan buah hati sejak dalam kandungan hingga
seribu hari pertamanya di dunia atau yang biasa disebut dengan masa emas balita,

{2) Mengonsumsi makanan yang mengandung protein tinggi dengan takaran yang
sesuni bagi anak di atas enam bulan, (3] Menjaga kebersihan sanitasi dan kebersihan
air minum, (4) Rutin membawa anak ke posyandu minimal satu bulan sekali [7].
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Dengan adanya perkembangan teknologi pada era digital seperti sekarang
ini dapat dimanfastkan untuk mendeteksi gejala-pejala dini stuniing pada balita

menggunakan konsep sistem pakar. Sistem pakar merupakan suatu aplikasi
komputer yang menggabungkan pengetahuan seorang pakar dan teknologt untuk
menyelesaikan suatu masalah [B]. Aplikasi sistem pakar dapat memberikan
keputusan dari gejala-gejala yang dimasukan oleh wser. Aplikasi sistem pakar akan
mengolah data tersebut dan membenk,m’hﬂi}-ﬂhgnnms sesuni dengan datn gejala
yang sudah diinputkan, ﬂhmm dengan adanya aplikasi ini dapat membantu
seorang pakar dalam bekerja.

Dari permasalahan mml dalam penelitian ini dibuat suatu aplikasi
sistem pakar dnglmh-m berbasis website. Metode yang digunakan adalah
mﬁmm sebagai metode untuk menpdenﬂﬂm'pmﬁl sebuah nilai
kepastian, MI]JUII. output yang akan dihasilkan dari’ sistem ini. !ﬂﬂﬂl untuk
m-e:ﬂlw stunting.

,ﬁﬂuupakur stunting dikembangkon uniuk membanty masyarakat dolam
endiagnosis dan menangani masalah stunting dengan caru yang lebib efekiif dan
efisien. | Sistem 1ni menggunakan teknologi  kecerdasin®buatan (artificial
muﬂhwuer: dan berbagai macam metode pemrosesan data unfuk memberikan
diagnosis yang akumt dan rekomendosi penanganan yang tepat.

‘Sistem plhﬂ Mingjup bertujuan- untuk memberikan edukasi dan
mfomtlﬁw aids masyarakat tentang cars menjaga kesehatan anak agar

terhindar dan masalah stunlmg Slstem i dapat membantu masyarakat untuk
memahami gejala !hmtuﬁﬁhﬂt ﬁmmw i, dan cara-cara untuk

menghindari atan menangani masalah ini.

Dalam pepgembangan sistem pakar stunting, melibatkan berbagai macam
ahli dan pakar seperti ahli gizi. dokter anok, dan juga pengembang teknolom
informasi. Hal ini bertujuan untuk memastikan babwa sistem yang dikembangkan
memiliki basis ilmiah yang kuat dan dapat memberikan solusi yang tepat dalam
menangani masalah stunting,



Diagnosis im masih dalam tahap awal yang tentunya diperlukan penangan

khusus dari medis jika anak menunjukan gejala vang serius. Aplikasi ini dibangun
untuk dapat membantu para crang tua agar lebih memperhatikan asupan gizi pada
anak. sehingma pertumbuhan kemampuan motorik dan mental pada anak dapat
optimal. Selain itu hal ini jugs dapat membantu program pemerintah menunnkan

angka prevalensi stunting di Indonesia untuk membangun generasi penerus bangsa

yang sehat don cerdas.

1.2

Rn.mnsm-ﬂinhh
Berdasar lutar belakang seperti di 1.1, maka perlu dirumuskan suatu

masalah yang akan dipecahkan/diselesaikan pada penelitinn peraneangan ini yaitu
Mbﬂ:kﬂ !
1 Bagaimana implementasi penerapan algoritma cerfainte fector vang

1.3

b s

digunakan untuk mendiagnosis penyakit stuntine pada balita berbasis

. Berapa skurasi metode certainty fisctor dalam mendiagnosis siuming?
- Apakah aplikasi sistem pakar diagnosis stuntng dapat digunakan untuk

membantu masyarakal dalam melakukan pendiagnesisan gejala stunting
hrochy areik? '
Penelitian ini memiliki batasan penelitian sebagai berikut -

Sistem pakar digunakan untuk mendeteksi penyakit stunting pada balita.
Menggunakan mmwmmmng nilai kepastian,
Referensi diperoleh dari berbagai sumber, sepertt wawancara dengan pakar,
jurnal, buku medis dan internet.

Aplikasi sistem pakar ini dapat menampilkan hasil diagnosis, gejala
penvakit stunting dan pencegahan.

Hasil akhir diagnosis dan aplikasi sistem pakar masih bersifat awal sehingga
jika anak mengalami gangpuan yang serius maka dibutuhkan pemeriksaan
lebih tanjut oleh dokter untuk mendapatkan penanganan yang lebih tepat



6. Proses diagnosis hanya dapat untuk  melakukan soreenimg  atau
pemerikasaan fisik (tidak sampai ke tahap pemeriksaan hasil foto romtgen
tulang).

7. Dibangun menggunakan bahasa pemrmograman PHP dan database MySO)L.

1.4 Tujuan Penelltian
Tujuan yang akan dicapai olel’ peneliti dalam penelitiannyn adalah
menghasilkan ;

1. Untuk menerapkan metode certainty focror sebagai metode identifikasi ke

2

3

dalam sistern pakar dan mengetahu keakuratan diri metods tersebut
Merancang dan membangun schush sistem yang dspat digunakan untuk

mengetahui snorting pada balita,

Dapal membantu masyarakat dalam melakukan diagnosis sehingga jika
mk terindikasi stunting, omng tea dapat melakukan MEMHPBW
umtuk mengembalikan pertumbuhan anak menjadi optimal.

mt‘pnﬂlﬂan
PRifian ini diharapkan memberikan: infossmlt RORRRDSi JlLsi anuk

vang lerkena stunting, sehingga orang tua dapat dengan lebih cepat memberikan
penanggulanga agar (umbuh kembang anak dapat lebih optimal.

l.o

Data vang digunakan dalam penelitian Lm'.dﬂlﬂt&m beberapa metode

antara laimn :

l.o.1

Metode Fengumpulan Dltl

Metode yang digunakan dalam penelitian i1 antara lam :

La.l1l Metode Stndi Literatur

Dalam metode ini, pengumpulan data yang dilakukan adalah dengan

mencari, mempelajari dan memahami dan berbagai sumber literatur seperti buku,

jurnal ilmiah, situs-situs internet yang berkaitan dengan topik penelitian.



La.1.2 Wawancara

Wawancara dilokukan kepada seorong pakor sisu ahli dalam bidang
kesehatan terutama fentang kesehatan anak. Data yang diperoleh dari wawancara
kemudian diolzh sesuai dengan kebutuhan sistem.

1.o.2  Metode Anallsis

. Pengujian White Bax testing

memverifikasi kerja aplikasi.

Pengujian Black Bov testing. merupakan pengujian fungsional peranglkat
Tunak.

P

1.o.5  Pengujian Algoriima
Pengujion algoritma atau yang disebut sebagai uji validasi akurasi sistem



merupakan tahapan entuk menguji keefektifan algontma yang diterspkan dalam
pembutan aplikasi.

1.7 Slstematika Penulisan

Tujuean dari sistematika penulisan adalah untuk mempermudah dalam
penulisan serta penyusunan laporan skripsi. Adapun sistemaika pemulisan pada
laporan perancangan aplilkasi sistem pakarini adalah sebapai berikut :

BAB I PENDAHULUAN, bab ini bérisikan topik infi'yang digunakan sebagai dasar
dilakukannya penelitian ini. m hal-hal vang dibabas adalah latar belakang,
nunusa.q:lﬁlﬂ'h. bmﬁhiﬁm penelitian, dan sistematika penelitian.

Bﬂ [l TINJAUAN PUSTAKA. berisikan Ienmmﬁm berkaitan dengan

nic wﬂan dari sumber pustaka dan referenst mﬁmmagm landasan
dﬂ' dalam perancangan analisi kebutuhan hingga W dan pengl.tjlau
slsm. &ﬂm hal-hal yang dibahas adalah studi literatur, dasar-dasar feeri yang

m tE mﬁ PENELITIAN, berisikan kebutuhan yang diperiukan dalam
mh’uﬁ#ﬁﬂi Alat dan bahan penelitian, penjnbmqluf.]mses penelitian serta
anyn terdapat tinjauan umum fentang objek Maﬂnﬁg&nmlm
solusi yang ditawarkan, dan representasi pengetahuan.

BAR IV HASIL DAN m&"l bab ini berisikan penjabaran tentang
fﬂ"w . Iht duksi, Pfﬂ.wﬁlﬂrpmduk, hasil dari

pengujian sistem u!ﬁpunﬂm’tmm mknlt aplikasi sistem pakar ini.

BAB V PENUTUP, berisi kesimpula mﬁwm rangkum selama proses
penelitian, serta saran yang dlbenl.an demi ke:mjunn aplikasi sistem pakar ini

untuk kedepannya.
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