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 INTISARI  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui mengenai komunikasi 

interpersonal pelatih dan atlet serta pengaruhnya terhadap motivasi 

berprestasi atlet 777 Archery Club Kota Semarang Jawa Tengah dengan 

menggunakan metode kualitatif. Objek penelitian ini yaitu komunikasi 

interpersonal pada pelatih dan atlet 777 Archery Club Kota Semarang Jawa 

Tengah. Penelitian ini menggunakan teori metode studi kasus melalui 

wawancara, observasi dan dokumentasi. Hasil dari penelitian ini adalah 

adanya komunikasi interpersonal yang efektif dan baik sehingga dapat 

meningkatkan motivasi berprestasi atlet 777 Archery Club Kota Semarang 

Jawa Tengah. Implementasi yang terjadi pada ke lima karakteristik efektivitas 

komunikasi interpersonal akan menjadinya motivasi intrinsik dalam proses 

peningkatan prestasi atlet yang dikuatkan oleh motivasi ekstrinsik, sehingga 

antara motivasi intrinsik dan motivasi ekstrinsik di sini saling berkaitan hal 

tersebut dapat meningkatkan motivasi berprestasi atlet. 

Kata kunci : Komunikasi Interpersonal, 777 Archery Club, Motivasi 

Berprestasi. 
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ABSTRAK 

This study aims to determine the interpersonal communication of 

coaches and athletes and their influence on the achievement motivation of 

athletes of 777 Archery Club Semarang City, Central Java by using 

qualitative methods. The object of this research is interpersonal 

communication in coaches and athletes of 777 Archery Club Semarang City, 

Central Java. This research uses case study method theory through interviews, 

observation and documentation. The result of this study is the existence of 

effective and good interpersonal communication so as to increase the 

achievement motivation of athletes of 777 Archery Club Semarang City 

Central Java. The implementation that occurs in the five characteristics of the 

effectiveness of interpersonal communication will become intrinsic motivation 

in the process of improving athlete achievement which is strengthened by 

extrinsic motivation, so that between intrinsic motivation and extrinsic 

motivation here are interrelated it can increase athlete achievement 

motivation. 

Keywords: Interpersonal Communication, 777 Archery Club, Achievement 

Motivation. 
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