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INTISARI

Pada hakikatnya setiap perempuan memiliki kecantikan masing-masing, baik itu
berambut panjang atau pendek, berkulit sawo matang, bertubuh tinggi atau pendek
dan lain sebagainya. Namun faktanya, perempuan di Indonesia digambarkan
dengan standarirasi kecantikan berkulit putih, bertubuh tunggi dan langsing.
Standarisasi kecantikan ini ada karena terbentuk dari tatanan masyarakat, dan
langgengnya budaya patriarki di masyarakat yang menjerat perempuan. Segala
upaya untuk menyuarakan dan memberikan perlawanan terhadap budaya patriarki
atas penilaian bentuk tubuh perempuan telah dilakukan, salah satunya melalui karya
seni musik lagu Tubuhku Otoritasku karya Tika & The Dissidents. Lagu ini
merupakan sebuah bentuk perlawanan keras terhadap budaya patriarki atas stigma
negatif bentuk tubuh perempuan.

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui dan menjelaskan bentuk perlawanan
terhadap budaya patriarki atas tubuh perempuan dalam lagu Tubuhku Otoritasku
karya Tika & The Dissidents. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif
kualitatif, dengan menggunakan teknik analisis wacana kritis Sara Mills, dan
menggunakan teori Kontruksi Sosial. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini
menggunakan studi pustaka, observasi, dan dokumentasi. Penelitian ini
menunjukkan bahwa dalam lagu Tubuhku Otoritasku telah menyuarakan bentuk
perlawanan terhadap stigma negatif bentuk tubuh perempuan

Kata Kunci : Perempuan, Budaya Patriarki, Lagu, Tubuhku Otoritasku
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ABSTRACT

Principally, every woman possesses her unique beauty, whether long or short hair,
tanned skin, tall or short stature, and so on. However, the reality is that women in
Indonesia are depicted based on beauty standards of fair skin, tall bodies, and slim
figures. These beauty standards exist due to societal norms and the persistent
influence of patriarchal constraining women. Various efforts have been made to
voice and withstand the patriarchal culture's judgments on women's body shapes,
including through the musical work, Tubuhku Otoritasku by Tika & The Dissidents.
This song represents a strong opposition against the patriarchal culture and its
negative stigma towards women's body shapes.

This research aims to find out and explain the forms of opposition against the
patriarchal culture's treatment of women's bodies in the song Tubuhku Otoritasku
by Tika & The Dissidents. This study employed a gqualitative descriptive method by
using Sara Mills' critical discourse analysis theory and the Social Construction
theory. The data were collected through literature review, observation, and
documentation. The research shows that the song Tubuhku Otoritasku expresses a
form of opposition against the negative stigma on women's body shapes.

Keywords: Women, Patriarchal Culture, Song, Tubuhku Otoritasku
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