olabraga stou dokter olohrogs yang membunt ser aton masyorakal merasa
kesulitun gikn mgin berkonsulins:, moka diperlukon suatu progrum splikas:
sistem pakar  yang benar-benar bizs menggantikan fungsi scorng shli
terschui yang nantinya dapat berguna untuk memberikan disgnosis awal



tentang kemungkinan olshraga yang cocok don intensitasnya bagi uscr wtaw
masyarakat.

Dengan latar belakang maesalah tersebut maka penulis tertorik untuk
menyajikan judul - “Sistem Pakar Untuk Menentukan Jenis Olahraga

dan Intensitas Yang Tepat B

hanya pada beberapa aspek, yaitu ©
o, Jenus Olahraga
Berdasarkan jenis olshraganys, maks penulis membatasi hanya



tali. bola tangan, berenong, bola basket, bersepedn, senam, bola voli, dan
Jalen kaki,

b. Pengguno

Sistemn pakor yang dibum dapst digunaksn oleh masyarakat omuom

f. Tool
Software yang digunakan dalam membuat sisters pakar mi adalah
Microsoft Visual Basic 6.0 dan Microsoft SQL Server.



1.4, Tujuan dan Manfaat Penelitian

a. Tujuan

Membust schuah perungkat lunak/software sistems pakar vang dapat

menentukan jenis olahrags dan intensitas yong sesum dengan kondisi
fisik tubuh.



b. Studi Literutur

dengzon carn melakukan

Tahap ini dilakukan untuk menguji kinerja aplikosi yang telah dibuat



1.6, Sistematika Penulisan
BARI Pendahuluan
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