BAB I
PENDAHULUAN

L1 Latar Belakang

Depresi adulah penyakit mental yang biasy dan sering terjadi namun senius,
Sebagion mahasiswa sering kali meugnhmi perasann tertekan, dan kekhawatiran.
namun kﬂdﬂalltﬁsmﬂsedngkah sdengan cepat dalam beberapa hari.

t il depresi mulai muncul dupat
bt (mood), peaurunan

. Juga dapat melakukon tes Klinis sepenti
.mgutul.ugn _funi.;m_ u_n_nd pasien.

p dan tes

al fmpact from COVID-19

nt University S ' s in the United States

[1] menyimpulkan bahwa, ian besar mahasiswa di

Amerika Serikai turun | drstis selan 1 : eh yang dilkuti 2,300

mahasiswa dan 7 universitas negeri di AS pmd.n musim semi 2020, saat penularan

virus Corona melonjak. Hasil dari survel tersebut menyamkan 85% mohasiswa

mengalami tekanan emosional tingkat tinggl hingga sedang. Schanvek 45%
mahasiswa mengalami tekanan level tinggi.

Dan seperti yang dilansir dan jogjapolitan.hananjogja.com dalam harian

jogin seorang Mahasiswa Fakultas [lmu Sosial dan llmu Politik (Fisipol) UGM




berinisial TSR, 18 tahun, tewas bunuh diri dengan cara lompat dari rooftop salah
saty hotel dikswasan Colombo, Sleman, Sabtu & Oktober 2022, Korban diduga
mengalumi masalah psikolog berdasarkan surat keterangan yang ditemukan di tas
korban,

Melihat fenomens yvang terjndi, banyaknys mahasiswa yang merasa
deprest tetapd tidak menyadarinya dan menganggap mtmg hal tersebat, sehingga

menghitung nngkat depresi

: ; st pelabelan dan validasi depresi

yang telah ditentukan oleh Beek's Depression fnventory (BDI) dan Muhammad
Hanafi, S.Psi., MLPsi., Psikolog,

14 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah membangun sebush aplikasi berbasisi web



untuk mendiagnosa tingkat depresi mahasiswa, agar para mahosiswa mengetahu
seberapa parah tinglkat depresi, ngar dapat ditangani sesegera mungkin.
1.5 Munfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelition adatah sebagai studi pembanding dan bekal
yang nantinya dapat digunakan pmelltian selmjmn}ra untuk menghitung tmgm

Pﬂdﬁhhmrnhndlhnhnﬁmgmmnlﬂdmhuhmmgnkﬂndlgmnm
dalam penelitian. Dalam bab ini juga akan menjelaskan tentang alur proses
penelitian mulai darn pengumpulon data, menentukan himpunan  fuery,
perhitungan dengan fuzzy inference sistem,

« BABIV IMPLEMENTASI DAN PEMBAHASAN



Bab ini berisi implementasi dan penjelasan dari rancangan program
berbasis mobile yang dibangun menggunakan bahasa pemrograman Himl, css,
Javascrips, php dan mysgl .

« BABYV PENUTUP
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