BABI
PENDAHULUAN
1.1  Latar Belakang
D era globalizasi teknologi berkembang begitu pesatnys sehingga manusia
mau fidik mau harus mengikuti perkembangannya. Dengan berkembangnya
teknologi tersebut manesia dituntuf unfuk menggunakan waktu dengan efisien dan
efekiif. Dengan teknologi pula manusia dapal nghii sesuaty dengan lebih

Padahal makanan

ang bergizi dan memenuhi kebuwhan nutrisi yang perlukan

wmiun selama ini orang-orang banyak tidah mper kan kandung:
dan banyak makanan ! : : iruhi system metabolisme
tubuh. Bils semua itu tidak terpenubi atau dikonsumsi secara berlebih  tidak

menutup kemungkinan dapat menyehabkan kekurangan gizi ataupun obesitas,



Berdasarkan latar belakang di atus, maka penulis  tertarik mengangkat
permasalahan tersebut untuk pembuatan skripsi dengan judul ” Perancangan Sistem

Informusi  Calorie  Balances Di Pukesmas depok I sleman”.  Diharapkan
dengandibuatnys  proposal  tersebut  dap

14 Metode Pengumpulan Data

Dalam pengmpulan data-data yang diperlukan dalam penyusunan proposal
maka penulis melakukan dengan 3 penelition :



a)  Metode Observasi
Yaitu metode untuk mendapatkan suatu data dengan cara melihat
langsung objek yang diteliti.

Metode Wawancara

2. Memperdalam don mengaplikasi pemahaman di bidang nplikasi.
3. Tujuan dan penelitian sekaligus untuk mendapatkan gelar Sarjana
Komputer.



4. Memperoleh banyak ilmu yang telah didapatkanya dari penelitian




Bab ini membahas tentang implementasi system yang terdiri dari : memproduksi
system, pengetesan system. pemeliharaan sisyem. penerapan perencanaan system,
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