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MOTTO 

 

"Dalam kepedihan apa pun, hikmah yang lebih besar terkandung dibanding 

kepedihan itu sendiri." 

 

- Habib Husein Ja’far Al Hadar - 

"Jangan terlalu khawatir. Kamu akan menyesalinya nanti seperti, 'Apa yang akan 

terjadi bila aku melakukan sesuatu yang seharusnya kulakukan pada masa lalu?' 

Kamu harus belajar ketika kamu diharuskan untuk belajar. Tetapi jika kamu 

terlalu mengkhawatirkan masa depan yang masih panjang, kamu bisa saja jadi 

melupakan sesuatu yang harus kamu kerjakan sekarang." 

- Yoo Jae Suk - 
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INTISARI 

Puskesmas Samboja melakukan promosi kesehatan gigi dan mulut pada anak 

yang ditujukan bagi ibu yang memiliki balita. Dalam penyuluhan kesehatan gigi dan 

mulut pada anak, petugas kesehatan masih mengalami kesulitan karena kurangnya 

media berupa video dan saat ini petugas masih menyampaikan secara lisan atau poster 

sehingga penyampaiannya dinilai kurang efektif. Oleh karena itu, penulis 

menyarankan agar video edukasi dan promosi dibuat dengan gambar, desain grafis, 

dan teks yang digerakkan menggunakan video motion graphic. 

Metode yang digunakan untuk membantu penelitian ini antara lain metode 

observasi, metode kepustakaan, metode literatur, metode analisis, metode perancangan 

yang terdiri dari beberapa tahapan produksi, metode survey, dan metode pengumpulan 

data dengan pre test dan post test dengan pengujian perbedaan hasil nilai tes sebelum 

dan sesudah menggunakan uji T dua sampel berpasangan. 

Hasil dari penelitian ini berupa video motion graphic dalam format file .mp4 

dengan total durasi video 5 menit 09 detik. Video motion graphic diterapkan pada 

dilakukan pada dua tempat yaitu Posyandu Nusa Indah Desa Karya Jaya dan Posyandu 

Kembang Sepatu 3 Kelurahan Amborawang Laut. Dari penelitian yang dihasilkan 

telah membantu meningkatkan pemahaman para ibu akan pentingnya kesehatan gigi 

dan mulut anak. 

 

Kata kunci: Promosi Kesehatan Gigi dan Mulut, Video Motion Graphic, Edukasi 

Kesehatan Gigi dan Mulut, Animasi 2D. 
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ABSTRACT 

The Samboja Health Center conducts dental and oral health promotion for 

children aimed at mothers with toddlers. In counseling on dental and oral health for 

children, health workers are still experiencing difficulties due to a lack of media in the 

form of videos and current officers are still conveying it orally or on posters so the 

delivery is considered less effective. Therefore, the authors suggest that educational 

and promotional videos be made with images, graphic designs, and text that are moved 

using motion graphic videos. 

The methods used to assist this research include the observation method, the 

library method, the literature method, the analysis method, the design method which 

consists of several stages of production, the survey method, and the data collection 

method with pre-test and post-test by testing different tests. scores before and after 

using a two-sample paired T-test. 

The results of this study are motion graphic videos in .mp4 file format with a 

total video duration of 5 minutes and 09 seconds. Video motion graphics were 

implemented in two places, namely Posyandu Nusa Indah, Karya Jaya Village and 

Posyandu Kembang Sepatu 3, Amborawang Laut Village. The resulting research has 

helped increase mothers' understanding of the importance of children's dental and 

oral health. 

 

Keyword: Dental and Oral Health Promotion, Motion Graphic Video, Dental and 

Oral Health Health Education, 2D Animation. 

 

 

 

 

 


