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PENDAHULUAN

1.1 LATAR BELAKANG
Media massa menjadi komunikasi missa yang efektif dalam menyampaikan
sumber inforsiasi yang dibutublan oleh masyarakst (Nugraha, 2020). Menurut

media massa
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Video klip atou saat ini populer dengan sebutan video musik biasanya

dipromosikan melalui platform Yowtwbe Bahkan. tangga lagu standar industri
musik internasional seperti Billhoard memperhitungkan data streaming Youtibe
sebagai salah satu patokan. Sebagaimana (Billboard, 2013 ) menyatakan bahwa data

Youtube menjadi salah satu faktor dalam menentukan peningkat grafik, yang



datanya ditangkap oleh pengukuran streaming Niefsen. Oleh karena itu, jumiah
penonton sangat berpengaruh pads  kepopuleran suatu wvideo musik  dan
musisi/fand. D [ndonesia, Yownbe merupakan salah satu platform media sosial

yang paling aktif:
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Gambar 1.1 Platform Media Sosial E'aling Akuf
Sumber; We Are Sacial (hifps:Awearcsociol comdhdag 207001 ffigitoe- 201 9-

global-imternet-uve-aoceleraies)

Pada data statistik Jasuar 2019, Fewdbe menempati urutan teratss dengan
persentase 885% sebagal platform media sosial yang paling aktif dan banyak
digunakan di Indonesia. Maka, dapat ditarik kesimpulan bahwa pengamih Youube

sangat besar dan menjadi media yang tepat untuk mempromaosikan video musik.

Salah satu musisi vang memanfaatkan platform Yowwbe sebagai media

promosi lagn adalah BTS. BTS atau Sevend the Scene adalah grup K-pop asal



Korea Selatan yang debut pada 13 Juni 2013. Grup ini berjalan dengan formasi
tujuh orang. diantaranya RM., Jin, Suga, J-Hope, Jimin, V. dan Jungkook (Lushka.
2018).

Meskipun dulunya BTS berasal dari agensi kecil di Korea Selatan, mereka
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terhadap kesehatan mental juga menarik perhatian UNICEF, sehingga mereka
pemah berkolaborasi dalam kampanye “Love Mysely” tahun 2017 (Putsanra, 2020),
juga pernah berpidato di sidang umum PBB ke-73 tahun 2018 dan ke-75 tahun 2020
(Tionardus, 2020),



Gambar |.3 Member BTS Mempromosikan Kampanye “Laye Miself™
Sumber: Kiuparan.com (hitps:/kumparan.comkumpsrank-poplkampanye-love-
mysel-bts-di-umicef-raih-rp-T-4-milinr)

Kesehatan mental menarik untuk diteliti karena menjadi topik yang masih
fmnngxﬁpurhﬁi&m dan kurang edukast. teratama dalam lingkup maos yarakat atau
keluarga. Psikiter Andreas Kurniswan menuturkan kesehatan mental di Indonesia
masih terganjal stigma, misalnya orang dengan gungglmjiwntﬂm.ﬁdipﬂndmg
gila. kurang religius, dan tidak dapat disembuhkan (Tuasikal, 2019). Menurut Link
dan Phelan 2001 (Scheid. T.. & Brown. 2009) stigma merupakan fenomena yang

menyebabkan pelabelan, stereotip, separnsi. don timdak diskriminasi.

Pelabelan atau stigma telanjur meluas di masyarakat, bahkan termasuk ranah
tenaga kesehatan. Menurut Beni Prawira, koordinator komunitas pencegahan bunuh
diri fmte the Lights, banyak orang enggan mencari bantuan atan pengobatan karena
terbentur stigma. Kemudian timbul rasa terisolasi, terasing dan merasa tidak ada

harapan (Tuasikal, 201%)
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Salsh satu faktor yang menyebabkan kesehatan mental terganggu adalah
krisis identitas. Menurut psikoanalis Erik Erikson 1968 (Saraswati, 2020), krisis
identitas muncul ketika seseorang mempertanyaakan siapa dirinya dan apa yang
akan terjadi pada dirinya. Erikson juga berteori krisis identitas ini fidak hanya
muncul pada remaja, namun juga lanjut usia. Dapat disimpulkan psikologis terus
berkembang se panjan; hidup seseorang ketika menghedapi tontangan baru dan
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yang tampak di fuar, begitu pula sebalikiyit:Sebagnimana menurut
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berbagai cara, mulai dari seminar, organisasi atau komunitas, dan karya seni seperti

film atau musik. Menurut Putra, musik merupakan bentuk komunikasi yang efektif
dan universal dalam menyampaikan pesan atau kritik (Putra, 2017). Musik juga
dapat dinikmati dan diakses dengan mudah, diantaranya disiarkan di ares publik.
radio, tersedia di berbagai platform internet., dan lain-lain.



BTS terkenal dengan grup &-pop yang mengangkat permasalahan sosial sejak
mini albumnya ORULS 2T (O4! Are you late too?) pada 2013 (Kelley, 2017).
Album yang paling populer adalah album Map of the Soul: 7 yang dirilis pada
Februari 2020. Album ini sangat dinantikan sehingga memecahkan rekor Guinmess
World Records sebagai album terlaris di Kéitea Selatan dengan penjualan 4.26 juta
eksemplar pod Juni 2080 (Punt_ 205
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[ dari buku berjudtl Map of the Soul yang ditulis oleh Br. Murray Stein.
sendiri menyatakan bahwa dia mendengar kabar sbukunya

ikan di vehsite BTS (Savage, 2019),

I '.'.i... san wtnma dari konsep psike

Menurut Dr. ay Stein dalam The Collected Writings of Murray Stein —

Volume 1. Individuation m ndeskrpsikan tdiv hih J.El;shﬂh‘wa_

“The assessment of individeation describes o person’s  conscious and
unconscious assemptions and atbifudes: abowt the basiy and sources of
identity and sense of self-worth, abowt the guality and meaning of
relationsfips to other people and to the world al farge, about the energy
poured into personal striving and ambition, about the obfects of desire and
passions that fead o person irte highways and Bvways af life, about the focus
af life meaning ™ (M. Stein, 2020).



Berdasarkan kutipan di atas, individuasi dideskripsikan sebagai penerimaan
sikap alam kesadaran dan alam bawah sadar seseorang: individuasi adalah tentang
sumber dasar dari identitas dan harga diri, kualitss dan makna dari hubungan
dengan orang lain dan dunia secara luas, temang emergi yang dituang dalam
perjuangan dan ambisi pribadi, tentang objek-hasrat dan gairah yang mengarahkan
pada liks-liku kehidupan, tentang fokus pada am kehidupan. Hal ini berarti

Sebelum album Map of The Seul: 7 dirilis, Hybe Labels (sebelumnys
pada 9 Januari 2020 di YouTube. Kemudian, comeback trailer kedus

Big Hit Labe
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2019, BTS merilis comebagk zrailer untuk album mini Map of the Soul: Persona
yang mengangkat tema MU BERUMMP S Perona® Kemudian, lagu terscbut
menjadi intro untuk album Map of the Soul: Pevsona dan Map of the Soul: 7,
Dengan demikion, disimpulkan terdapal tiga video vang memiliki karakteristik
serupa, yaitu fntro: Persona, faterfude: Shadow, dan Outro: Ego. Rekor ketiga
video musik tersebut dapat dilihat pada tabel berikut:



Tabel 1.1 Rekor Comefack Trailer Yideo Musik BTS Map of the Soud: 7

Judul Comeback Trailer Tanggal Jumlah Suka Jumlah
Video Musik Rilis Penonton
Map of The Sowl: Persona | 27 Maret 2019 | 4.8 juta 5.3 juta
Fterlude: Shadow 10 Januari 2020 | 6.2 juta 918 juta
2 Februan 1020 | 5.6 ) 916 juta

Interfude: Shadow duyanyikan ole S Suga. Lagu dalam video
musik ini mengungkapkan .' : p dan yang tinggi seperti kesuksesan dan
ketenaran. Suga sendiri mengatakan fmterfude: Shadow berisi tentang refleksinya

akan ketenaran dan kehancuran { Mava, 2020).

Sementara itu, Cuiro; Ego dinyanyikan oleh anggota BTS J-Hope. Sepanjang
video musik Ouiro: Ege menompilkan Konten-konten BTS yang pemnoh dirilis



sebelumnya, merefleksikan karimya, berisi keputusan serta kesulitan yang dia
hadapi. Video musik diakhiri dengan pernyataan Diri dan ego dani J-Hope saat dia
muncul di kota penub wama yang “memproveksikan citra sang artis saat ini" sesuai

dengan press release lag tersebut {Herman, 2020).

Kedua video tersebut saling begkiiitan dengan teori proses individuasi Jung.

Berdasarkan pemaparan di atas, peneliti tertarik melakukan penelitian
mengenai proses individuasi dalam video musik BTS frtertude : Shadow dan utro;

Ego dengan metode analisis semiotika Roland Barthes.
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1.2 RUMUSAN MASALAH
Berdasarkan pemaparan latar belakang yang telah dwraikan, maka rumusan
masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:

I} Apa saja mokna denotatif dan konotatif yang terkandung dalam video

........

BTS fnteriude: Shadow

pembelajaran dalam bidang ilmu komunikasi, khususnya kajian tentang
viden musik, psikologi komunikasi (psikoanalisis), dan kajian teks.

2) Manfaat Praktis

mengenai  penfingnys memperhatiksn  kesehatan mental  dan

1



mengembangkan potensi keunikan diri dengan proses individuasi, serta
wawasan kajian makna semiotika video musik_
1,5 SISTEMATIKA PENELITIAN
Untuk memperoleh gambaran penelitian secara jelas. penelitian ini disajikan
secara sistematis dalam lima bab. Masinj
besar sebagai b

=r _,-_; rincian setiap bab secara gans
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Hab 2: Tinjauan Pustaka. Berisi mengenai penelition terdahuilu, kerangka
I SEp dﬂﬂm‘jmw Pada neli

pembahasannya, hasil
semiotika Rofand Barthes.

Bab 5: Penutup. Pada bab ini berisi tentang kesimpulan yang diperoleh
berdasarkan tujuan dan hasil penelitian. Kemudian terdapat beberapa saran
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