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MOTTO

Tidak satupun pelajaran yang kita peroleh dari kesuksesan, tetapi dari
sebuah kegagalan kita akan memperoleh banyak pelajaran.
Masih lebih baik kehilangan sebagian masa mudamu, daripada harus
menyesal di masa tua.
Imagine your success future in every night dream.
Sebelum mengharapkan hasil yang terbaik , luruskan dulu niatmu, perbaiki
dulu niatmu. And the rest of it, Let the GOD proceed.
“Life is strong finish” » Hidup harus diselesaikan dengan kuat.
Percayalah pada dirimu sendiri, kalau bukan kamu? Siapa lagi.
Why do we fall ? So that we can learn to pick ourselves up.
Kekecewaan dan kesalahan masa lalu, adalah senjata untuk masa depan
yang jangan pernah kau sesali karena itu adalah guru yang terbaik.
Salahlah, agar kau bias belajar.
Tersenyumlah, jangan kau lupa untuk tersenyum, agar semua beban
hidupmu terasa lebih ringan. ©
Ask,

and it shall be given.
Seek,

and you shall find it.
Knock,

and it shall be opened to you.
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INTISARI

Perkembangan teknologi informasi saat ini bergerak kedepan dengan
sanagat cepat khususnya perkembangan layanan telepon seluler. Perkembangan
telepon seluler yang bermula dari peralatan telekomunikas yang hanya memiliki
kemampuan dasar yang sama dengan telepon konvensional saluran tetap, namun
dapat dibawa kemana saja (mobile) sampai dengan telepon seluler yang memiliki
kemampuan -yang tinggi dan memiliki fungsi-fungsi hampir sama dengan
computer yang saat ini lebih dikenal sebagai telepon cerdas (smartphone).

Hanya sedikit sekali aplikasi smartphone khususnya aplikasi android yang
dikembangkan khusus untuk dunia kesehatan lebih spesifiknya untuk penyakit
diabetes, bik untuk penanganan ataupun pengontrolan diabetes tersebut. Penyakit
Diabetes Mellitus tidak dapat disembuhkan tetapi dapat dikontrol. Dan diet adalah
aspek yang paling penting untuk mengontrol kadar gula darah di dalam darah.
Oleh karena itu diet dapat menurunkan kadar glukosa di dalam darah sehingga
mencapai keadaan normal, sehingga ini dapat digunakan sebagai langkah
pencegahan sebelum komplikasi diabetes terjadi.

Berdasarkan permasalahan diatas, penulis memiliki ide untuk menciptakan
aplikasi yang dapat membantu pasien diabetes mellitus untuk mengatur asupan
gizi dan diet secara harian. Aplikasi ini dapat membantu pasien untuk mengontrol
asupan gizi dan jumlah kalori setiap makanan yang pasien makan setiap harinya.
Sehingga, kadar gula darah (glukosa) dapat ditekan sampai ke ambang normal.

Kata Kunci : Teknik Informatika, Android, Diabetes Mellitus
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ABSTRACT

The development of information technology currently moving forward
really fast especially on the cellular phone service.The Cellular phone
development which begins from telecommunication device that has basic ability
same as convensional phone fixed channel, but have mobility ability until the
phone cell that has high ability and functions like or nearly close with computer,
and recently called as smartphone:

Only a little of smartphone application especially android application
which developed for health especially for diabetes disease, both for handling or
controlling the diabetes. Diabetes Mellitus cannot be cured but it can be
controlled. And diet Is the most important aspect to control glucose level on the
blood. In other hands this diet can lower the glucose level on the blood to normal,
so that it can be the preventing action before the diabetes complication happens.

Based on those problems,the writer had an idea to create an application
that can help diabetes patients to control the nutritions and daily typical diet. This
application can help patients to control the nutritions intake and amount of
calories in each food which patients eat daily. So that, the glucose level on the
blood can be pressed to the normal range.

Keywords : Computer Science, Android, Diabetes Mellitus
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