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INTISARI 

 

Pernafasan manusia adalah sistem menghirup udara serta mengeluarkan karbon 

dioksida dan uap air. Dalam sistem pernafasan, oksigen adalah zat kebutuhan 

utama. Oksigen untuk pernafasan diperoleh dari udara di lingkungan sekitar. 

Dalam proses pernafasan, oksigen dibutuhkan untuk oksidasi (pembakaran) zat 

makanan. Zat makanan yang dioksidasi yaitu glukosa yang mengandung energi. 

Jadi tujuan sistem pernafasan adalah untuk memperoleh energi dari makanan. 

Energi yang dihasilkan digunakan untuk aktifitas hidup, misalnya untuk 

pertumbuhan, mempertahankan suhu tubuh, pembelahan sel tubuh dan kontraksi 

otot. 

Dari banyaknya pengertian dan alur dalam sistem pernafasan, maka dirancang 

media interaktif sebagai media untuk mempelajari dan lebih memahami tentang 

sistem pernafasan. Dalam aplikasi ini diterangkan alur pernafasan yang benar 

pada tubuh manusia dan semua organ yang mendukung alur pernafasan didalam 

tubuh manusia mulai dari hidung, tenggorokan, bronkiolus, alveolus, hingga ke 

paru-paru. Aplikasi ini dirancang berbasis flash yang dapat membuat tampilan 

media interaktif diharapkan menjadi lebih menarik, dengan pembuatan aplikasi 

yang lebih menarik maka para pengguna akan diharapkan lebih tertarik untuk 

mengetahui apa isi dari aplikasi media pembelajaran serta lebih memahami alur 

dari sistem pernafasan. 

Kesimpulan dari aplikasi ini adalah merancang dan membuat aplikasi yang 

diharapkan lebih  menarik dan kreatif yang bermanfaat untuk semua kalangan 

msyarakat pada umumnya dan untuk para pelajar pada khususnya sebagai sarana 

pembelajaran tentang sistem pernafasan pada manusia. Dengan dibuatnya aplikasi 

ini membuktikan bahwa multimedia mampu merancang dan membuat media 

interaktif yang lebih menarik dan kreatif sebagai penyampaian ilmu tentang 

sistem pernafasan pada manusia.  

 

Kata kunci : pernafasan, penyakit pernafasan, manusia. 
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ABSTRACT 

Human respiratory system is a breath of air and remove carbon dioxide and 

water vapor . In  the respiratory system , oxygen is the main requirement 

substance . Oxygen for breathing air  obtained from the surrounding 

environment . In the process of respiration , oxygen is required for oxidation ( 

burning ) of nutrients . Oxidized nutrients containing energy is glucose . So the 

purpose of the respiratory system is to acquire energy from food . The energy 

produced is used for the activities of life , for instance to growth , maintaining 

body temperature , body cell division and muscle contraction. 

 

Understanding of the number and the flow in the respiratory system , it is 

designed interactive media as a medium to learn and understand more about the 

respiratory system . In this application the correct respiratory flow described in 

the human body and all the organs that support the respiratory flow in the human 

body from the nose , throat , bronchioles , alveoli , to the lungs . This application 

is designed to create flash-based interactive media display are expected to 

become more attractive , with the creation of applications that is more interesting 

then the user would be expected to be more interested to know what the contents 

of the application of instructional media and more understand the flow of the 

respiratory system . 

 

The conclusion of this application is to design and create applications that are 

expected to be more interesting and useful for all creative circles msyarakat in 

general and for the students in particular as a means of learning about the 

respiratory system in humans . With the establishment of this proves that 

multimedia applications are able to design and create interactive media more 

interesting and creative as the delivery of the science of the human respiratory 

system . 

 

Keywords : respiratory , respiratory disease , human . 
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