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MOTTO 

 

 All in or Nothing. 

 A man that is young in years may be old in hours, if he has lost no time. 

 You only live once, but if you do it right, once is enough. 
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 Stop waiting for things to happen, Go out and make them happened ! 
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INTISARI 

 Perkembangan teknologi informasi yang sekarang sangat pesat berkembang memiliki 

beberapa dampak yang sangat baik pada teknologi mobile. Beberapa macam perangkat 

teknologimobile yang beredar di masyarakat seperti handphone, tablet, laptop, dll, merupakan 

beberapa diantara perangkat mobile yang populer dikalangan masyarakat saat ini. Berbagai 

macam sistem operasi mobile pun muncul, seperti symbian, iOS, blackberry, maupun Android. 

Masing masing sistem juga memiliki ciri yang khas bagi penggunanya.  Dengan banyaknya 

sistem operasi yang ada, itu juga memberi jalan bagi para developer program untuk 

mengembangkan aplikasi yang nanti nya akan berguna bagi penggunanya. 

 Android sebagai salah satu sistem operasi mobile yang dikembangkan oleh google 

memiliki tingkat penguna yang cukup banyak. Android pun kini berkembang pesat, terhitung 

dariawal berkembang android kini telah mengeluarkan 10 update dari sistem operasi nya. Dan 

sejalan dengan itu banyak pula developer yang berminat pada aplikasi ini dan 

mengembangkanberbagai jenis aplikasi. Salah satu jenis aplikasi yang ada di andrid adalah 

aplikasi kesehatan. Kesehatan merupakan sesuatu yang sangat vital bagi tubuh kita karena 

kesehatan sangatlah vital dan wajib bagi kita untuk menjaga kesehatan kita. Menjaga kesehatan 

dapat dilakukan dengan berbagai cara, seperti menjaga pola makan maupun berolahraga secara 

teratur. 

 Melihat pentingnya menjaga kesehatan bagi tubuh kita makan dibangunlah sebuah 

aplikasi yang akan mempermudah penggunanya dalam mendapatkan informasi tentang 

kesehatan tubuh nya. Inti dari penelitian ini adalah untuk membuat aplikasi kalkulator kesehatan 

berbasis Android. Metode pengembangan sistem yang digunakan pada aplikasi ini menggunakan 

metode pengumpulan data yang merujuk pada studi pustaka untuk mendapatkan sumber 

informasi yang digunakan untuk mendukung penelitian ini. Implementasi aplikasi ini dibuat 

dengan menggunakanAndroid SDK, Android Deveopment Tools, dan IDE Eclipse Galileo, 

sedangkan bahasa pemograman yang digunakan adalah java. 

 

Kata kunci : Android, Kalkulator Kesehatan, Implementasi. 
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ABSTRACT 

The development of information technology has developed very fast now, its a good 

impact on mobile technology. Some kinds of mobile technology device circulating in the 

community such as mobile phones , tablets , laptops , etc. , are some of the mobile devices are 

popular among today's society. A wide range of mobile operating systems emerged , such as 

Symbian , iOS , BlackBerry , and Android . Each system also has a unique characteristic for its 

users. With so many existing operating systems , it also provides a way for developers to develop 

application programs that later would be useful for its users . 

Android as a mobile operating system developed by Google has a considerable level of 

user. Android was now growing fastly, accounting for the earliest developed android has now 

issued 10 updates of its operating system. And along with that there are many developers who 

are interested in this application and developed various types of applications. One type of 

applications in healthcare android applications. Health is something that is vital for our body 

because health is vital and mandatory for us to maintain our health . Maintaining health can be 

done in various ways , such as keeping diet and exercise regularly . 

See the importance of health care for our bodies to eat built an application that will 

facilitate users in getting information about the health of his body. The core of this research is to 

make an aplication health calculator based Android. System development methods used in this 

application using a data collection method refers to literature to obtain resources that are used 

to support this research. Implementation of the application is built using the Android SDK, 

Android deveopment Tools and IDE Eclipse Galileo, while the programming language used is 

Java. 

 

Keyword : Android, Health Calculator, Implementation. 
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