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INTISARI 

Setiap pesan yang terkandung dalam sebuah kalimat merupakan hal yang 

sangat penting untuk diketahui oleh masyarakat saat ini. Pesan yang dikemas dalam 

sebuah kalimat dapat memiliki arti yang berbeda – beda tergantung persepsi dan 

juga kondisi audines. Pesan yang baik adalah pesan yang dapat tersampaikan tanpa 

hambatan sehingga lawan bicara atau audiens dapat memberikan respon dan 

tanggapan mereka. Sebuah penyampaian pesan tidak hanya secara tersirat namun 

juga tersurat, pesan yang disampaikan secara tersurat terkadang lebih sulit untuk 

diketahui. Hal ini membuat para audiens harus mencermati tiap kalimat yang ada 

dalam pesan tersebut agar dapat menemukan makna yang sebenarnya.  

Penyampaian pesan saat ini sering dilakukan dengan berbagai cara, salah 

satunya dengan lagu. Lagu merupakan instrumen pengirim pesan yang cukup 

efektif. Dengan lirik dan durasi yang cukup singkat pesan yang terkandung dalam 

lirik lagu bisa dapat tersampaikan dengan baik oleh pendengarnya. Apabila 

pendengar sering memutar sebuah lagu tidak menutup kemungkinan mereka akan 

mengetahui pesan yang tersirat dalam sebuah lagu. 

Lagu Pretty Real karya beauty influencers Indonesia yaitu Titan Tyra, Nandya 

Arsita, Cindercella, Ramengvrl dan Minyo dalam penelitian ini menunjukkan jika 

peran lagu ini dalam menyuarakan body shaming pada perempuan cukup efektif. 

Mengingat perempuan sering mendapat kecaman supaya mereka mengikuti standar 

kecantikan yang sudah melekat di masyarakat terutama masyarakat Indonesia. 

Dalam lirik lagu ini terdapat makna jika perempuan yang kurus masih dianggap 

cantik. Lirik lagu ini juga mengandung makna agar para perempuan bisa lebih 

mencintai dirinya sendiri dan belajar untuk berani tampil sesuai dengan apa yang 

mereka inginkan.   
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ABSTRAK  
 
 

Lagu saat ini dapat digunakan sebagai media untuk menyampaikan kritik 

sosial, politik, bahkan menjadi salah satu media untuk menyuarakan pendapat agar 

pendapatnya didengar oleh masyarakat luas. Lirik lagu merupakan salah satu media 

komunikasi verbal yang memiliki makna didalamnya. Selain itu adegan dalam 

video musik juga merupakan komunikasi non verbal, hal ini diperlukan sebagai 

penguat dari lirik lagu. 

Penelitian terhadap makna lagu Pretty Real yang dinyanyikan oleh beauty 

influencer Indonesia yaitu Titan Tyra, Nandya Arsita, Cindercella, Ramengvrl dan 

Minyo merupakan sebuah penelitian yang bertujuan untuk mendeskripsikan 

gambaran perempuan menyuarakan perilaku body shaming yang kerap terjadi pada 

perempuan, dalam lirik lagu dan adegan dalam musik videonya terdapat makna 

kritik sosial yang digambarkan. 

Teknik analisis data pada penelitian kualitatif ini dilakukan beberapa tahapan, 

yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil dari penelitian 

makna lagu ini adalah makna lagu “Pretty Real”mempunyai unsur penanda dan 

petanda yang menghasilkan sebuah makna. Makna inilah yang membuat kita lebih 

memahami makna lagu tersebut. 

Kata kunci : Makna, Lagu, Semiotik, Body Shaming 
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ABSTRACT 

 

Song can currently be used as a medium to convey social, political criticism, 

even become one of the media to voice opinions so that his opinions are heard by the 

public. Song lyrics are one of the media of verbal communication that has meaning 

in it. In addition, the scene in the music video is also non verbal communication, 

this is necessary as an amplifier of the song lyrics. 

Research on the meaning of Pretty Real song sung by Beauty Influencer 

Indonesia namely Titan Tayra, Nandya Arsita, Cindercella, Ramengvrl and Minyo 

is a study that aims to describe the image of women voicing body shaming behavior 

that often occurs in women, in the lyrics of songs and scenes in the music video there 

is a meaning of social criticism depicted. 

Data analysis techniques in qualitative research are carried out in several 

stages, namely data reduction, data presentation, and conclusion drawing. The 

result of research on the meaning of this song is the meaning of the song "Pretty 

Real" has elements of markers and markers that produce a meaning. This meaning 

makes us better understand the meaning of the song. 

 

 
Keywords: Meaning, Song, Semiotics, Body Shaming 


