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1.1 Latar Belukang
Saat ini mikuuuplmlugpsmgat tnlkmtﬂnnyndmgﬂn manusiz dalam

lagu menjadi lebih kuat. M‘umk Juga dlgumknn s&bngm media untuk menarik
simpall mengenai realitas yang sedang terjadi. Sehinggn musik secara tidak
langsung dapat menginspirasi dan memotivasi para pendengamya, karena dengan
musik dapat mengubah pola pikir, sudut pandang dan persepsi seseorang.

Dalam kehidupan bersosial di lingkungan masyarskal terkadang banyak
gturan slau nomma yvang tidak berjalan sebagnimana mestinya sehingga perlu



ha

dibenahi. Salah satu caranya adalah memberikan kritikan. Kritik dapat disampaikan
melalui berbagai cara, seperti melalui media, demonstrasi aton dengan kecakapanya
masing-masing dalam bidangnya. Sebuah kritik sangat berguna untuk merapikan
kembali sistem yang kurang baik atou pun hanya untuk mengingatkan masyarakat
akan keadaan yang sedang terjadi, Oleh sebab itu kritikan bukan hal yang asing lagi
Jika saat ini musik dapat menjadi p 1 untuk menyampatkan aspirasi
i komunikasi massa, musik dapat
jal. Musik saat ini menjadi

at menyalurkan pesan yang berupa eks i

terjadi i Hnghomens: Lok
tahun belakangan banyak orang mulai berani memk
yang terjadi di masyarakat. Salah catumy
pcers I onesia. Beauty influencers adaloh sess

a. Terkadang
Tak hanyu itu para
suatu fenomena vang
sedang terjadi, sehingga kutnya baik secara sudut
pandang maupun pola pikir.

Tak heran jika para beawty influencers sast ini menjadi panutan bagi
perempuan, berdasarkan survei Zap Clinic dalam Zap Beauty Index 2020, 42.2%
wanita Indonesia percaya bahwa beanty influencer adalah panutan mereka di dunia
kecantikan. Di saat vang sama, sebanyak 29, 1% wanita percava bahwa ibu adalah
inspirasi dunia kecantikan. Di mata Generasi Z dan Generasi Y, beauty inffuencer



dianggap sebagai panutan kecantikan di era modern dan memiliki pengarsh yang
lebih besar daripada ibu dan selcbritas. Berbeds dengan Gen X, Gen X masih
percaya bahwa panutan di industri kecantikan adalah sang ibu dibandingkan dengan
beauty infliencers {Clinic, 2020),

badan, penampilan, kondisi kulit seseorang. Korban pody shaming biasanya
perempuan, berdasarkan data dari survei vang dilakukan Zap Clinic dalam Zap

Beauty Index 2020 yang melibatkan 6.460 responden dengan 3 golongan yaitu ;

1. Generasi X dari rentang usia 39 tahun sampai 65 tahun.
2. Generasi Y dari rentang usia 23 tahun sampai 38 tahun,
'3, Generasi Z dan rentong wsia 13 tahun sampai 22 tabun,



Ditemukan bahwa 47,0% otau hampir separuh perempuan di Indonesia
permah mengalami bodv vhaming karena dianggap berlebiban berat badan.
Kemudian, sebanyak 36.4% wanita mengalami hody shoming akibat kulit
berjerawat. Di saat yang sama, 28, 1% wanita mengatakan itu karena wajah mereka
yang tembem. Dibandingkan dengan generasi X dan generasi Y yang sebagian

membmlhnnyak o “ oy BT o L .Tkﬂ'ﬂ'll'ﬂg.. Km}mtnm:yn
sebanyak 62.2 % atau lebih dad mpamh perempuan di Indonesia mengaku jika
mercka pemah mengalami tindakan bodv shaming dalam hidupnya. Apabila
dibandingkan dengan generasi X, perempuan yang berada dalam golongan generasi
milfenial dan generasi Z jouh lebih banyak mengalami body shaming yoitu sebesar
67,8 % dan 62,2 % (Clinic. 2020),

Gambar 1.3 Crafik Korban Body Shaming Cea X, Gen ¥, Gen 7
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kekurangan fisitk korbannya. Akibatnya lama kelamaan mental dari korban body
shaming akan tertekan atas tindakan tersebut dan dapat mengakibatkan perubahan
perilaku dan sudut pandang korban. Dilansir dan Kumparan pada tahun 2020 media
sosial twitter dihebohkan dengan cuitan dari seorang siswi SMP yang mengalami
tindakan body shaming. Total ada 13 coitan, siswi berinisial RA ini bercerita bahwa



ketika dia mendapatkan bullvan dari teman-temannya di sekolah, dia frustasi karena
sosoknya dianggap memiliki postur tubuh yang berlebihan (gemuk). Namun RA
selalu memilih untuk menahan bufhying yong ia alami, dikarenakan dia merasa tidak
mempunyai satu omng fteman pun yang dapoi membelonya. Ketika RA
memberitahu ibunya atas apa vang dialaminya, nomun respon ibu RA berkata
bahwa dia seharusnya tutup telinga dan mengabaikan perkatan kasar tersebut dan

- : i pada RA. Akan tetapi RA selalu

Olctober 2018; dan telah dilibat lebih dari 4 juta penonton serts mendapatkan 153
ribu fikes. Lagu dengan durasi 3 menit ini bergenre hip hop pada liriknya terdapat
3 bahasa yaitu bahasa Inggris, Jswa dan Sunda. Dalam unggahan lagu tersebut pada
Youtube dalam kolom deskripsinya tertulis bahwa This is not anly a song, but a
revalution. A mix of fovourfil characier of each lines aof the hwics portraving

wanen empowerment, deep personal experience and nol lo forget for being REAL.



Yang berarti Ini bukan hanya sebuah lagu, tapi sebuah revolusi, Perpaduan karakter
beragam dari setiap baris lirik yang menggambarkan pemberdavaan perempuan,
pengalaman pribadi yang mendalam dan tak terlupakan menjodi nyata.

Musik dan lagu saat ini menjadi jembatan bagi sebush pesan komunikasi

agar dopat menyampatkan pesan berupa kntikan mengenal fenomena tertentudalam
sial (dalam kasus lagu“Pretty Real”

body shaming). Lagu ini

terburuk yang tﬂ]nﬂj_]lkn kita terus meugﬁm'l ﬂmuinr yang diciptakan adalah kita
selalu merasa kurang puas akan apa yang sudah kita miliki.

Berdasarkan latar belakang vang telah dipaparkan, peneliti tertarik untuk
meneliti makna lirk lagu “Pretty Real” karva beaury influencers Indonesia yaitu
Cindercella, Titan Tyra, Minyo, Nanda Arsyinta serta Ramengvrl, sehingga peneliti
akan melakukan penelitian yang berjudul Makna Lagu Pretty Real Sebagai Kritikan



Terhadap Perilaku Body Shaming Yang Sering Terjadi Pada Perempuan,
1.2 Rumuan Masalah

Berdasarkan urian latar belakang diatas, maka dapat ditarik perumusan
masalah adalah “Bagalmana makna lagu Pretty Real karya Cindercella, Titan
Tyra, Minyo, Nanda Arsyinta serta Ramengvrl yang mengkritik perilaku body
shaming yang kerap terjadi pada perempuan

\dapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetah
Real jembitan atau media kritik sosial terhadap pe

dopat dikembangkan sesuai dengan perkembangan jaman. Diharapkan
memberikan kontribusi bagi kemajuan Thmu Komunikasi dalam mengkaji
analisis semiotika pada lagu “Pretty Real” karya beaun: influencers Indonesia
yaitu Cindercella, Titan Tyra, Minyo, Nanda Arsyinta seria Ramengvrl.



1.5.2 Manfaat Praktis
masyarakat khususnya kepada perempuan mengenai makna yang terkandung
dalam analisis semiotika pada lirik lagu “Pretty Real” Karya beauty
influencers Indonesia yaitu Cindercella, Titan Tyra, Minyo, Nanda Arsyinta
dan bacaan bagis jur i di Universitas Amikom
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