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MOTTO 

 

“Hiduplah dengan cara yang baik, bukan sekedar merancang kehidupan yang 

terbaik” 

“Keinginan tidak selalu berbanding lurus dengan kebutuhan, percayalah Tuhan 

sudah mempersiapkan yang terbaik diluar rencana manusia” 
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INTISARI 

 

Autis adalah gangguan yang ditandai dengan adanya kegagalan atau 

abnormalitas perkembangan dalam tiga bidang yaitu fungsi interaksi sosial, 

bahasa, dan perilaku. Autis dapat terjadi karena beberapa faktor dengan gejala 

pada anak yang bervariasi. Antara lain kesulitan interaksi sosial, kesulitan 

bermain, kurangnya rasa empati dan emosional yang sulit dikendalikan. 

Dalam kebutuhan dasar, mereka memiliki kebutuhan yang sama 

dengan anak normal lainnya. Bahkan ada beberapa perlakuan istimewa yang 

seharusnya mereka dapatkan. Namun karena kurangnya pengetahuan yang 

dimiliki orang tua, jarang penderita autis yang memperoleh apa yang 

seharusnya mereka dapatkan. 

Disini penulis mencoba membuat satu inovasi informasi untuk orang 

tua tentang bagaimana pengasuhan yang tepat. Mencakup pola asuh, stimulasi, 

pola makan, dan hal apa saja yang seharusnya dihindari. Aplikasi ini dapat 

dijalankan di Android, melihat saat ini android sudah banyak digunakan di 

berbagai platform oleh masyarakat termasuk orang tua. Aplikasi ini 

diharapkan dapat menjawab kebutuhan dari orang tua penderita autis. 

sehingga kebutuhan anak autis yang seharusnya dipenuhi bisa terpenuhi 

dengan baik. 

Kata kunci: panduan, pengasuhan, autis, android. 
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ABSTRACT 
 

Autism is a disorder characterized by the failure or abnormal 

development  in three areas, namely the function of social interaction, 

language, and behavior. Autism can occur due to several factors with varying 

symptoms in children. Among other difficulties of social interaction, difficulty 

playing, lack of empathy and emotional unruly. 

In basic needs, they have same needs with other normal children. 

There are even some special threatment they should get. However, due to lack 

of knowledge of parent, children with autism are rarely obtain what they 

should get. 

Here, the author tries to make the innovation of information for 

parents about how to appropriate care. Includes parenting, stimulation, diet, 

and what things should be avoided. This applications can be run on android, 

because android today is widely used in various platforms by the community, 

including parents. This application is excepted to answer the needs of the 

parents. So that the needs of children with autism that should be met properly 

filled. 

Keyword: guide, parenting, autism, android. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


