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Analisis Komunikasi Interpersonal Jarak Jauh Orang Tua dengan Anak 

Terkait Motivasi Belajar dan Prestasi Akademik 

Aditorahma Khairul Sidik 

Prodi Ilmu Komunikasi, Fakultas Ekonomi dan Sosial, Universitas Amikom 

Yogyakarta 

INTISARI 

Komunikasi interpersonal didasari sebuah gagasan bahwa komunikasi pada 

dasarnya melakukan sebuah pertukaran informasi dan komunikasi interpersonal 

memiliki fokus terhadap aktivitas timbal balik, hubungan, percakapan, dan interaksi. 

Komunikasi interpersonal jarak jauh orangtua dengan anak didasari oleh sebuah 

keterbukaan dengan melakukan sebuah pengungkapan diri. Pengungkapan diri 

merupakan peran penting dalam komunikasi interpersonal untuk keberlangsungan 

komunikasi. Dari pengungkapan tersebut bertujuan untuk komunikasi jarak jauh 

menjadi efektif, menjaga hubungan baik dan mempererat hubungan emosional, dan 

menambah intens komunikasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang 

bagaimana komunikasi interpersonal jarak jauh antara orang tua dengan anak 

mahasiswa Universitas AMIKOM Yogyakarta. Metode yang digunakan adalah 

metode kualitatif dengan deskriptif analisis dan dalam proses pengumpulan data yang 

dilakukan menggunakan teknik wawancara dan observasi. Teknik yang digunakan 

dalam penentuan subjek penelitian adalah teknik purposive sampling. Hasil 

penelitiannya adalah komunikasi interpersonal jarak jauh orangtua dengan anak dapat 

terjadi dua kemungkinan, yaitu terbuka dan tertutup. Komunikasi dapat dikatakan 

terbuka setelah memenuhi tiga hal dalam pengungkapan diri, yaitu pengungkapan diri 

terkait kesamaan, pengungkapan diri terkait informasi, dan pengungkapan diri terkait 

perasaan. Keterbukaan komunikasi yang dilakukan membuat terbangunnya sebuah 

kedekatan emosional dan hubungan yang terjalin menjadi terlihat sehat. Hal ini 

terjadi karena orangtua dan anak mengerti satu sama lain dan bisa menyelesaikan 

sebuah permasalahan komunikasi jarak jauh dengan baik. Namun, terdapat beberapa 

kendala yang mengakibatkan komunikasi terhambat bahkan menjadi komunikasi 

yang tertutup. 

 

Kata kunci: Komunikasi Interpersonal, Orangtua dan Anak, Pengungkapan 

Diri 
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Long Distance Interpersonal Communication Analysis Parents with Child On 

The Motivation For Learning and Academic Achievement 

Aditorahma Khairul Sidik 

The Study of Communications Studies, Economic and Social Faculty, University of 

Amikom Yogyakarta 

ABSTRACT 

Interpersonal communication is based on the idea that communication is 

basically an exchange of information and interpersonal communication has a focus on 

reciprocal activities, relationships, conversations and interactions. Long-distance 

interpersonal communication of a parent with a child is based on exposure by making 

an expression of oneself. Self-expression is a key role in interpersonal 

communication for continued communication. Of these Revelations the aim is for 

long distance communication to be effective, to preserve relationships and to 

strengthen emotional relationships, and to enhance intense communication. The 

research aims to find out long-distance interpersonal communication between parents 

and students of amikom yogyakarta university. The methods used are qualitative 

methods with descriptive analysis and in the data collection process conducted using 

interview and observation techniques. The technique used in determining research 

subjects is a purposive sampling technique. The result of his research is that long-

distance interpersonal communication of a parent with a child can present two 

possible outcomes: open and shut. Communication can be said to be open after 

fulfilling three things in self-expression, which is the expression of oneself 

concerning similarities, the self-disclosure of information, and the expression of self 

regarding feelings. Openness of communication makes the passage an emotional 

closeness and an interconnected relationship look healthy. This is because parents and 

children understand each other and can solve a problem for long distance 

communication. However, there are obstacles that lead to communication being 

jammed and even being closed. 

 

Key Words: Interpersonal Communication, Parents and Children, Self 

Disclosure 
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