BAB1

PENDAHULUAN

istem operasi, mulai dari i0S (sistem operasi buatt

y 08, serta Android.
_ lisehabkan oleh semokin banyaknya kebotuhan

perkembangan semua teknologi dan gadget saja. Manusia jugs membutuhkan
informasi tentang nutrisi atsu gizi. Karena nyatanya manusia juga membutuhkan
makanan yang bergizi untuk menunjang setiap aktifitasnya agar tidak mudah lelah

dan sakit. Tak banvak orang tahu informasi tentang gizi dan tak banyak yang tahu



akan kebutuhan gizi makanan yang dikomsumsi khususnya gizi pada anak. Maka
penulis akan membuat aplikasi Simulator Gizi yang akan menampilkan
perhitungan berat badan anak dan kebutuhan akan gizi vang dikomsumsi terutama
yang dikomsumsi onak usia sekolah ingin membeli makanan yang di joal
dilingkungan sekolah mercka dengan pérsi yong berlebihan. Dari makanan
sembarangan yang dikemsumsj dnak dengan jumlah berlebihan dan terus

i informasi porsi

‘bergizi dari sayur maupun ikan yang dapat memenuhi kebut:
aplikas i akae tersectin s smarho PR GRRE R
nggunakan aplikasi Simulator Gizi berbasis Android kapas
id ini menjadi sebuah pilihan tepat bag

pada beberapa masalah yaitu :
| Bagaimana membangun sebuah aplikasi mobile berbasis android untuk
mengetahui kebutuhan gizi pada anak sesusi dengan kategori berat
badan yang anak miliki?



1.3 Batasan Masalah

Agar pembuatan aplikasi Simulator Gizi dan Menu Diet pada Anak
berbasis android tidak melenceng dengan apa yang sedang dibahas, maka penulis
membatasi permasalahannya yaitu sebagai berikut:

e Illfﬂl'l'l'ﬂtlh liﬂﬂ

an untuk siapa saja dan

sangat bermanfaat.

3. Agar setiap pengguna dapat mengetahui perhitungan berat badan
ideal dan kebutuhan gizi pada anak.



1.5 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang diperoleh adalah sebagai berikut :

|. Bagi Penulis

bertanya deng;
1.6 Metodologl Penelitian



1} Pengumpulan Data

Untuk mendapatkan data yang benar-benar akurat, relevan dan up
ter date maka penulis mengumpulkon sumber data dengan cara |

a. Metode Pustaka

ak yang berkailan dalam
1 yang diperlukan untuk
dapat memberikan informasi vang dibutuhkan.



2)  Analisis Data

Pada tahapan ini penulis melakukan analisis terhadap data-data
yang diperoleh dengan menggunakan kerangka pemecahan masalah
SWOT  (Strenghts, Weaknesses, Opportunities, ~ Threats) untuk

aplikasi symulator gizi dan menu diet pada anak.



5)  Pengujian

Setelah perangkat lunak dibangun, maka dilakukan pengujian
untuk memastikan bahwa aplikasi sudah berjalan dengan baik sesuai
dengan yang diharspkan.




BAB I ANALISIS DAN PERANCANGAN SISTEM

Bab ini berisi deskripsi sistem, perancangan sistem, dan rancangan antar
muka (interface) yang digunakan sebagai media komunikasi antar sistem
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