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INTISARI 

 

SBMS Personal Development merupakan lembaga dibawah naungan PT 

De Flexible Movement yang bergerak di bidang peningkatan mutu dan kualitas 

Sumber Daya Manusia (SDM). Metode yang digunakan adalah The Source of 

Body, Mind and Soul Therapy (SBMS Therapy), yaitu terapi psikologi dengan 

pendekatan atas faktor Body (Tubuh), Mind (Pikiran), dan Soul (Jiwa) untuk 

mengatasi masalah emosi dengan meningkatkan kesadaran dan kontrol diri atas 

rasa raga dan rasa perasaan yang ada dalam diri seseorang.  

Lembaga SBMS Personal Development saat ini telah menggunakan 

website dan media cetak berupa brosur untuk kepentingan promosi. Website 

sangat cocok sebagai media promosi online, dengan jangkauan publikasi yang 

sangat umum dan luas. Sedangkan brosur sebagai media promosi offline, 

memiliki kelemahan dimana informasi kurang dapat disampaikan  secara lengkap. 

Dengan dibuatnya multimedia CD interaktif sebagai media promosi offline  

adalah suatu strategi agar dapat memaksimalkan penyampaian informasi secara 

lengkap, mudah dipahami dan menjadi lebih menarik. Kelebihan lainnya adalah 

bentuk CD interaktif yang praktis mempermudah penyampaian saat presentasi 

kepada tamu kantor, peserta workshop, pelatihan, dan diberikan pada klien 

sebagai souvenir. 

 

 

Kata Kunci: Perancangan, Media Promosi, Multimedia, CD Interaktif 
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ABSTRACT 

 

SBMS Personal Development is an agency under the auspices of PT De 

Flexible Movement engaged in quality improvement and quality of Human 

Resources (HR). The method used is The Source of Body, Mind and Soul Therapy 

(SBMS Therapy), namely psychological therapy with factor approach to Body 

(Body), Mind (Mind), and Soul (Soul) to cope with emotional problems by 

increasing awareness and self-control upper body and the sense of feeling a sense 

of existing in a person.  

Institute for Personal Development SBMS currently using the website and 

print media such as brochures for promotional purposes. The website is perfect as 

a media campaign online, with a range of publications which are very common 

and widespread. While the brochures as offline media campaign, has the 

disadvantage that less information can be delivered in full.  

With the establishment of an interactive multimedia CD as offline media 

campaign is a strategy to maximize the delivery of complete information, easy to 

understand and become more attractive. Another plus is the practical form of an 

interactive CD that facilitate the delivery of a presentation to the office, workshop 

participants, training, and given to the client as a souvenir. 

 

 

Keywords: Design, Media Promotion, Multimedia, Interactive CD 
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