
 
 

 

 
 

PENERAPAN SEO ON PAGE DI LIFE GYM WEBSITE SEBAGAI 

MEDIA PROMOSI DAN INFORMASI 

 

 

 

SKRIPSI 
 
 

 
 
 
 

disusun oleh 

Agung Dwi nugroho 

11.12.5761 

 

 
 
 

JURUSAN SISTEM INFORMASI 
SEKOLAH TINGGI MANAJEMEN INFORMATIKA DAN KOMPUTER 

AMIKOM YOGYAKARTA 
YOGYAKARTA 

2015



 
 

i 
 

 

 

PENERAPAN SEO ON PAGE DI LIFE GYM WEBSITE SEBAGAI 

MEDIA PROMOSI DAN INFORMASI 

 

SKRIPSI 

 

untuk memenuhi sebagian persyaratan  
mencapai derajat Sarjana S1  

pada jurusan Sistem Informasi 
 

 

 

disusun oleh 

Agung Dwi Nugroho 

11.12.5761 

 

 

 

JURUSAN SISTEM INFORMASI 
SEKOLAH TINGGI MANAJEMEN INFORMATIKA DAN KOMPUTER 

AMIKOM YOGYAKARTA 
YOGYAKARTA 

2015  
  



 
 

ii 
 



 
 

iii 
 

  



 
 

iv 
 

PERNYATAAN 
 
 
 
 
Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa skripsi ini merupakan 

karya saya sendiri (ASLI), dan isi dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang 

pernah diajukan oleh orang lain untuk memperoleh gelar akademisi di suatu 

institusi pendidikan tinggi manapun, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak 

terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis dan/atau diterbitkan oleh orang 

lain, kecuali secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar 

pustaka.  

Segala sesuatu yang terkait dengan naskah dan karya yang telah dibuat adalah 

menjadi tanggungjawab saya pribadi. 

 

                                                                                 Yogyakarta, 13 Agustus 2015 

  

 

Agung Dwi Nugroho 

11.12.5761 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

v 
 

MOTTO 
 
 Jangan pernah sombong dengan apa yang kita miliki dan dengan apa 

yang telah kita raih 

 Tetap menjaga keimanan dan ketakwaan kepada Allah SWT 

 Saling membantu sesama walaupun itu hanya hal sepele yang pernah 

kamu lakukan 

 Jangan pernah kalah dengan rasa malas 

 Belajar dari kegagalan untuk meraih kesuksesan 

 Saling berbagi ilmu karena salah satu amal yang kita terima setelah 

meninggal adalah amal yang bermanfaat 
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INTISARI 

 

Internet adalah sebuah jaringan global dari jaringan computer yang 

menghubungkan sumberdaya-sumberdaya bisnis, pemerintahan, dan institusi 

pendidikan menggunakan protocol TCP/IP (Transmission Control Protocol/ 

Internet Protocol). Dengan adanya internet, orang-orang mendapatkan informasi 

dengan mudah. Dan internet juga bisa mempromosikan usaha yang dibuat seperti 

dengan membuat website perusahaan. 

Life Gym Yogyakarta merupakan perusahan yang bergerak di dalam bidang 

olahraga dan kebugaran jasmani. Untuk mereka yang ingin membentuk tubuh agar 

terlihat lebih baik lagi dan menjaga kesehatan. Karena di dalam fitness mereka 

dianjurkan menjaga pola makan dan pola tidur dengan baik. Untuk membuat 

orang-orang tertarik  maka dibuat website pada life gym  yogyakarta. Dengan 

adanya website life gym ini diharapkan publik menjadi tertarik, terutama yang 

ingin membentuk tubuh menjadi lebih baik dan menjaga kesehatan mereka. 

Penelitian ini bertujuan untuk mempublikasikan life gym kepada orang-

orang dengan menggunakan website perusahaa. Dengan adanya website life gym 

yogyakarta  ini diharapkan orang-orang akan tertarik untuk fitness di life gym 

yogyakarta. 

 

Kata kunci : Internet, Website, Life Gym,  Fitnes
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ABSTRACT 

 

 

The Internet is a global network of computer networks that connects 

resources business, Government, and educational institutions using the protocol 

TCP/IP (Transmission Control Protocol/Internet Protocol). With the internet, 

people get information easily. And the internet can also promote businesses that 

made such by making the company's website. 

Life Gym Yogyakarta is a company engaged in the field of sports and 

physical fitness. For those who want to form a body to make it look better and 

maintain health. Because the fitness they recommended maintaining the diet and 

sleep patterns to good use. To make people interested then created the website on 

life gym yogyakarta. With the website life gym is expected to publicly be 

interested, especially who want to shape the body into better and maintain their 

health. 

This research aims to publish life gym to people using the company’s 

website. With the website life gym yogyakarta expected people would be interested 

in the life fitness gym to yogyakarta. 

 

Keywords : Internet, Website, Life Gym, Fitness


