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INTISARI 

 

Di era globalisasi seperti sekarang ini, perkembangan teknologi informasi 

sangatlah pesat. Perkembangan teknologi ini telah banyak merubah segala aspek 

kehidupan manusia. Dalam proses perkembangan teknologi sekarang ini hampir 

semua instansi, organisasi, maupun perorangan telah menggunakan teknologi 

komputer. Dengan adanya teknologi maka sangatlah membantu dalam pemecahan 

masalah ataupun pengambilan keputusan. 

Angkat besi dan angkat berat adalah cabang olahraga yang bersaing untuk 

mengangkat beban berat yang disebut dengan barbel. Olah raga ini merupakan jenis 

olah raga atletik yang menonjolkan sisi kekuatan dan pembentukan otot tubuh. Olah 

raga jenis ini dilombakan di berbagai turnamen olah raga hingga tingkat 

internasional. 

Hal inilah yang harus diperhatikan dalam rangka menanggapi adanya 

teknologi komputer sebagai media pengolahan data secara efektif dan efisien. 

Pencatatan dan pengolahan data dan skor oleh para juri kompetisi olah raga ini yang 

masih menggunakan kertas atau aplikasi worksheet sudah saatnya digantikan oleh 

sebuah aplikasi khusus yang dapat mengolah data dan data skor secara cepat, tepat 

dan efisien. 

 

Kata Kunci : Aplikasi, Scoring, Angkat Besi, Angkat Berat 

 



 

 

xix 

 

ABSTRACT 

 

In the era of globalization, the development of information technology 

grows very rapidly. The rapid development of technology has changed a lot of every 

aspects of human life. In the process of development of technology today, almost all 

agencies, organizations, and individuals have been using computer technology. 

With the technology it is very helpful in problem solving or decision-making. 

Weightlifting and powerlifting is a sport that competes for lifting heavy 

weights, called the barbell. This sport is a kind of athletic sport that highlights the 

strength and muscle formation. These types of sport are contested in various sports 

tournaments up to the international competition. 

 This is what must be considered in order to respond to the computers as 

media for data processing technology effectively and efficiently. Writing and 

processing of the data and score by the jury sports competitions which is still 

written on paper or worksheet application should be considered to be replaced by 

a specific application that can process data and score data quickly, accurately and 

efficiently. 

 

Keyword : Application, Scoring, Weightlifting, Powerlifting 

 


